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MMI  entrato  un  penfiero  in  ca- 
po ,  gemiliflìmo  Signor  Mar* 
chefe,  ch'io  farci  pure  da  qual- 
che cofa  ancor  io  ,  fe  meflbou 
in  riga  con  tanti  uomini  di  reverenda  auto- 
rità  ,  che  piangono  falle  antiche  dimeffs 
ufanze  ,  mi  faceffi  io  pure  con  effi  a  fchia- 
mazzire ,  che  il  Mondo  incattivifee  ogni 
giorno  ,  e  fenza  ritegno  peggiora  ,  E  forfè 
forfè  più  ragionevol  moiivo  avrei  io  di  far 
lamenti,  e  querele,  di  quel ,  che  s'abbia- 
no certi  vecchj  bambi ,  che  portano  malin- 
conia ,  e  menan  gridori ,  per  non  vedere 
più  ufate  le  brache  a  campana  ,  e  le  coreg- 
giuole  alle  ftarpe.  Nel  vero  nioltiflìmi  lono 
i  mali ,  che  mettono  i  corpi  umani  in  affli* 
zione  f  e  per  dolor  li  coniumaoo  ;  olìruzio- 
ni  di  vifeeri ,  torcimenti  di  (ìomaco  ,  rifcal- 
daraenti  di  rene,  doglie  di  fianchi ,  convul- 
{ioni  ,  catarri ,  podagre  t  ipocondrie  ,  c  che 
lo  io  ?  Ma  quando  si  fatti  morbi  hanno  prc- 
fo  potere  ,  e  fatta  si  gran  montata  nel  Moti* 
do,  fe  non  dopo  che  la  diffipatrice  de  catti- 
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vi  umori,  la  fcioglitricc  di  tutte  le  vtfeofità, 
la  corroboratrice  delle  membra,  l'antica, 
egregia,  e  bell'arte  della  Sferijìica  è  fiata 
per  accidiofa  freddezza  abbandonata  ,  e  ne- 
gletta? Q,uefta,  che  le  perfone  più  ragguarde- 
voli de' primi  tempi  praticavano  perfigaoril 
paflatempo;  che  i  Medici  più  accreditali 
neir  arte  affigliavano  per  maravigliato  ri- 
medio ;  e  che  piena  di  leggiadria,  c  di  vez- 
zi avvivava  giocondamente  le  raguoanse  , 
quella  è ,  che  l'ozi  otiti ,  la  pigrizia  ,  c  le 
piume  avendo  sbandita,  io  però  con  rio* 
crefeimento  ,  e  dolore  non  lafcio  ognora  di 
defiderare  ,  e  di  piangere  .  E*  il  vero  ,  che 
con  tutte  le  mie  querele  ,  così  ne  potrei  io 
rimetter  que(V  arte  ,  come  fare  ,  che  i  fiumi 
tornaflero  alle  cime  de'  monti ,  onde  fecero 
al  loro  corfo  principio  «  Ma  non  pertanto 
voglio  io  lafciare  di  entrare  in  fatica ,  per 
onorarne  almen  la  memoria  ,  quafi  com'  è 
yfo  di  fare  colle  perfone  di  merito, che  fece- 
ro di  quella  vita  mortale  l' ultima  dipartita  . 
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E  io  per  me  credo ,  che  fe  al  Mondo 
foflc  perduto  ogni  bene  ,  fenza  fallo  fi  ri- 
troverebbe in  queir  arte  di  giuocarc  alla 
palla  ,  che  Sferifliea  fù  da'  Greci  nomata  :  a 
polla  fui  ha  cfla  Toneflà  ,  l'utile  ,  e  il  dilet- 
to in  fe  congiunti .  Perciò  nella  Cinnamica 
degli  Antichi  fù  la  medefima  ognora  confi- 
derata,  come  una  parte  ragguardevole  mol- 
to ,  e  nobile  dell'  Orcbeflica  ,  fotto  la  quale 
que'  diverfi  giovevoli ,  e  (ignorili  efercizj 
venivan  coraprefi  ,  che  avevano  al  ballo 
qualche  rapporto  ;  cioè  quelli ,  che  molta 
agilità  di  tutte  le  membra  chiedevano  ,  e 
molta  deftrczza  ,  fpecialmcntc  nelle  brac- 
cia ,  e  nelle  gambe  ;  onde  l'attitudine  ,  e 
prontezza  rifulta  al  far  capriuole  ,  e  falti ,  al 
lanciarti  da  tutte  le  parti ,  al  piegarli  per 
mille  guife  ,  ed  al  prender  pofiture  infinite  * 
E  che  fra  i  nobili  efercizj  del  corpo  il  giuo- 
co alla  palla  un  folle  de'  più  legnatali  ,  e 
onorevoli ,  egli  fi  può  ,  dice  Eulìazio  (a)  9 
dall'  Immagine  fieffa  del  Medico  Erofì!o 
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con  chiarezza  conghictturare  ,  al  quale  Iti 
un  cogli  altri  finimenti  ginnatìici  una  palla 
in  primo  afpetto  era  appolta  ,  e  locata  .  Ma 
Galeno  (a)  non  fù  foddisfatto  %  d'aver  fera* 
pl'cemente  tal  giuoco  per  varj  titoli  onorato 
di  molte  laudi  ,  fe  parlando  fpecialmente 
della  picciola  palla  ,  ad  ogni  altro  tfercizio 
noi  preferiva  di  quanti  n'aveva  la  Gin  nasi- 
ca. E  il  piacere  ,  che  da  quefto  giuoco  deri- 
va nel!*  animo  ;  il  vantaggio  ,  che  il  corpo 
ne  trae  a  tenerli  ben  difpofto  ,  e  fano  ;  e  ì 
motivi  tutti  f  onde  foverchia  di  molto  in 
prerogative  $  ed  in  pregi  ogni  altro  eserci- 
zio ,  che  fono  da  quel  celebre  Medico  irt 
quella  fua  Opcricciuola  dichiarati  ,  che  inti- 
tolò Dell9  Efercizb  della  picciola  Palla,  non 
dovrebbono  cofe  nuove  a  voi  ciTcre^  Signor 
Marchefe  ,  che  in  mezzo  a  pubblici  affari  * 
de*  quali  venite  ognora  brigato,  gli  antichi 
Libri ,  e  le  moderne  Opere  tutto  dì  rivol- 
gendo ,  di  niente  non  più  (lete  al  bup  . 
Avendo  intanto  gli  Antichi  cori  dilet- 
tevo- 
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tcvolc ,  c  in  un  rantaggiofa  ritrovata  que(V 
Arte  ,  vollero  eglino  ancora,  che  più  fegni 
della  loro  eftimazionc  il  Mondo  ne  aveffe  • 
Però  ,  tutto  che  fra  divertì  efercizj,  ne*  qua- 
li fi  valevano  delle  palle,  molti  fotfero,  che 
praticare  non  fi  potevano, che  in  aperti  lud- 
ghi ,  e  fpaziofi ,  o  vogliam  dire  in  piazze 
feoperte  ,  quali  erano  i  Xyfìi  (  Xyfta  )  ;  non 
lafciarono  però  di  conftruire  a  fpefe  pubbli- 
che ne'  loro  Ginnasj  qualche  pezzo  di  fab* 
brica  per  ufo  di  quel  giuoco  di  palla,  che  Ci 
poteva  al  coperto  comodamente  ancor  pra- 
ticare. Nè  (blamente  i  Greci  ciò  fecero;  ma 
i  Romani  ancora  ad  imitazione  de'  Greci 
nella  maggior  parte  de'  loro  Edifizj,  ne*  lor 
Ginnasj ,  o  Palelìre,  e  nelle  lor  Terme  fa- 
migliami pezzi  di  fabbrica  ad  ufo  del  giuo- 
co delta  Palla  vi  folevano  volgarmente  con- 
fluire, e  difporrc.  Pattarono  però  più  olrra 
quelli  ultimi  :  e  prefi  d'amore  ,  e  di  (lima 
verfo  cosli  nobil giuoco,  non  furono  conten- 
ti ,  che  belle  Gallerie  v'avefle  ne1  pubblici 
Edifizj  a  ciò  desinate  ;  fc  nelle  ftefle  private 
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lor  caie,  ù  in  Città  ,  che  in  Campagna,  boti 
avevano  eglino  a  quello  rocdefimo  fine  Sale, 
o  Loggie  magnifica  meme  accomodate  ,  e 
compolìc  i  Una  di  si  fatte  Stanne  narra  in 
fatti  Svctonio  (a),  che  lìmperadorc  Vefpa- 
fiano  aveva  nel  fuo  ben  intefo Palazzo;  e  un 
altra  nel  fuo  ne  aveva  Aleffandro  Severo  , 
come  fi  trae  da  Lampridio  (b)  ;  e  un'  altra 
per  ciafeuna  delle  fue  due  Cafe  di  Campa- 
gna ne  aveva  Plinio  il  Juniore  ,  coni'  egli 
medefimo  feri  ve  (c)  ;  ed  altre  è  verifimile, 
che  molti  altri  ne  avelfero  . 

Quelle  Loggie  ,  o  Sale  erano  da' Greci 
in  loro  favella  nominate  Sferifterìi  (d  )  quali 
ù  diceffero  eglino  Vallato]  ,  coraeche  quella 
Voce  di  Sferi/lerio  fofTe  poi  da  Lampridio  (c) 
per  traslazione  adoperata  a  lignificare  Tcfer- 
ci2io  Hello  di  tale  giuoco:  e  furono  col  del* 
to  nome  da' Greci  appellate,  perchè  la  Palla 
era  da  raedefimi  appallata  Sphaira  (f),  cioè 
Globo  a  cagione  della  rotondità ,  che  nella 

fua 

(a)  In  Vefp*Ccap  N.  jo.  (c)  Eviti.  17.  Itb. 

*  1 .  é-  cp;tì .  6.  hb,  $  (d)  0->?yj/èio~rtipik .  (  c  )  Loc.  ftap.  cir* 
fi)  &<pzì f  ot . 


fua  figura  fi  ofterva  *  voce  lor  derivata  ,  co- 
me dice  ilThomaffin  (a),  dall'Ebraica  ISttf 
(  Saphar  )  ,  che  fignifica  Decoro/o  ,  o  Ballo  ; 
onde  i  pregi  di  così  fatto  giuoco  ci  fon  no- 
varnente  dal  nome  fletto  accennati  .  Da  La- 
tini fu  detta  Pila.  Ma  quefta  voce  non  è  nel* 
la  fua  origine  ,  Che  Greca  ,  come  quella  i 
che  venne  loro  dal  Greco  Palla  (b),  che 
fecondo  Efichìo  ,  Euflazio  ,  e  Svida  lignifi- 
cava già  predò  a*  Greci  appunto  il  medefi* 
mo ,  che  Palla  appo  noi  i  ed  era  sì  detta 
dal  verbo  Pattern  (c)  ,  che  fignifica  Vibrare^ 
Lanciare^  Scagliare  &c.  perchè  appunto  il  gi- 
uoco della  rnedefima  nel  lanciarla  ,  e  ribat- 
terla è  collocato  *  Palla  ,  dice  il  citato  Efi- 
chi o,<?  un  globo  divayj  (lami  imbottito.  Di  que- 
lla voce  Palla  ne  fecero  gli  Eolii  poi ,  alte- 
randola giuda  la  loro  pronunzia,  Polla:  on-^ 
de  i  Latini  formarono  Pola i  e  poi  darigiando 
al  lor  folito  ,  ugualmente,  che  in  altre  voci, 
in  quelle  ancora  le  vocali ,  lìccocne  dal  ver- 
bo Palio  ne  fecero  il  loro  Petto ,  coà  dalla 
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voce  Poh  ne  fecero  Pila.  Quella  etimologia 
è  apertamente  confermata  da  Fedo  ,  pretto 
ii  quale  fi  legge ,  Polir  9Pollit ,  Pila  luàit.  Ma 
t  noi  Italiani  lenza  alcuna  alterazione  fi  ci  è 
venuta  la  voce  Palla  9  la  quale  debb'  eflcrc 
apprezzata  tanto  più ,  e  cara ,  che  Pila  ; 
quanto  che  è  più  (onora  ,  e  più  bella  ,  che 
Pila. 

II  fito  di  detti  luoghi  a  tal  giuoco  ap* 
propriati  era  ordinariamente  neli'  apparta- 
mento fuperiore  al  piano,  e  vicino  a  Bagni. 
Ciò  fi  trae  da  Stazio,  che  nel  Bagno  di  Clau* 
àio  Etrufco  cosi  favella  : 

Che  dirò  io  de  Tavolati  in  fuclo 
Stefi  9  che  udranno  le  crocchiami  palle  , 
Mentrechè  per  le  flanze  un  lento  fuoco 
Errale  tenue  vapor  da  icammin  s'alza  («)? 
Non    intefero   queflo   paffo   nè  Domi- 
zio  (b)  feguitato  dal  Robertello  (c),  che 
fpiegarono  le  voci  latine  Pilas  Crepante*  per 

co- 
ca) Q*f*A  nuìie  $rata  f°l°  r*feram  tabulata,  crefantit 
jfuUtura  pihs  ?  ubi  iangutdus  ìgnis  inerrat  . 
JEàibus  ,  &  tenuem  volvunt  bypocaufia  vaftrem  ? 
(b)  In  loc.  Star.  cu.  (c)  Lib.  de  Laconico. 
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Colonne  Concave  ;  ne  il  Rodigino  (a)  frgùi- 
tato  dal  Mercuriale  (b) ,  che  Tinterpetraro- 
no  di  quelle  palle ,  o  volumi  impeciati  ,  che 
ad  alimentare  il  fuoco  fi  lolevano  ne'farocl- 
li  gittate  ;  Perciocché,  Còme  bene  after  vò 
Giulio  Lipfio  (c)  fegu itato  poi  dal  Qe  van  (d), 
e  da  altri ,  non  di  globi  di  pece  intrifi  ,  nè 
di  concave  colonne  pretefe  Stadio  di  favel- 
lare ;  ma  sì  del  vero  giuoco  della  Palla  *  e 
della  Stanca  al  medefinio  deilinata  ,  della 
quale  pretefe  di  accennare  la  lunazione  j 
fcrivendo  cioè,  eh*  era  vicino  locata  alla 
Stanza  de' Bagni.  Ma  con  chiarezza  eziandio 
maggiore  il  proprio  poflo  della  medefirna 
Plinio  indicò:  poiché  defdrivendo  egli  (e) 
ad  Apollinare  certa  faa  Villa  *  dopo  avere  le 
Stanze  tutte  a  terreno  annoverate,  e  tra  effe 
efprcflfameme  quella  ,  dove  bagnar  il  fole- 
Vano,  e  quella  alla  predetta  contigua  ,  dove 
fole  vano  difabbigliarfi,  Sopra  fÀpodyterìo^  dice 
egli,  cioè  fopra  lo  Spogliatojo,  Di  è  fabbrica* 
to  lo  Sferifltrìù  .  Il 

(a)  Lib.  jó.  capr.  19  (b)  Arr.Gymn.  lib.t  (c)  tri 
Senec.  cpitì.  (d)  Ad  ius.  Seat.  CiC.  (e)  Epiiu  6* 
Jib.  |. 
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lì  motivo  di  tale  ficuazionc  de'Sferiflc* 
ni  era  ,  perchè  appo  gli  antichi  Romani  fi 
coftumava  di  efercitarfi  nel  giuoco  della-* 
Palla  ,  inunto  che  fi  fcaldavano  i  Bigni  ,  o 
le  Stufe  ;  preparandoli  per  tal  guifa  al  (udo- 
re, come,  per  tacere  di  mohiffimi  altri  ,  da 
Marziale  fi  trac  (a  ).  Onde  a  fiae  ,  che  fen- 
za  prender  aria  dopo  il  rifcaldamento  con^ 
ceputo  nel  giuoco, potettero  alle  calde  ftan* 
zc  trapaffarc  ,  desinate  per  fe  alle  fudazio- 
ni  ;  Tempre  gli  Sferillerii  folevano  o  fopra 
immediatamente,  o  almeno  predò  gli  Apo- 
dyterii  ,oSpogliatoj  fabbricare.  Ciò  fi  ricava 
apertamente  da  più  luoghi  del  predetto  Mar- 
ziale, fìccome ofTcrvarono  il  Murcto  nelle  fue 
Annotazioni  fopra  Scoeca  (b),  ed  il  Turne- 
bo  ne'  fuoi  Avverlarj  ,  o  Zibaldoni  (c). 

Sembra  ben  cofa  maravlgliofa ,  che  del- 
le prefatc  fianze  ,  Sferifierii  chiamate  ,  niu» 
na  parola  faceffe  Vitruvio  in  quella  fua  def- 

 cri- 

(  j  )  Non  Pila  t  non  Fallis  .  non  t$  Pagamica  tbermit 
Praparat  fitc.  Lib.  7.  epi^.  3  ì. 
Redde  pUam:  fonat  at  tbermarum:  ludtre  pergìsì 
Vìrgin«vitfot*htu5ai>iredomum.  Lib.  14  Cpjif.itfj. 
(b)  Ai  epiit.  J4-  (c)  Lib-  7*  cap,  4. 


crizione  ,  che  de'  pubblici  Edifizj  lafciò  ,  i 
quali  a  tuo*  tempi  fi  vedevano  in  Greciasn- 
cora  fuflìilcre  .  Ma  fe  porrem  mente  a  in* 
tenderlo  fecondo  verità  ,  vedremo  ,  eh* egli 
non  le  dimenticò  ,  facendo  menzione  del 
Coryceo ,  il  quale,  checche  s'abbiano  altri 
intefo  ,  era  nel  vero  non  altro  ,  che  lo  Sfe- 
rifierio ,  che  cosi  era  appellato  dal  Coryco9 
forra  di  Palla  ,  della  quale  in  appreflb  favel- 
leremo. E' il  vero,  che  la  maggior  parrc 
degli  Interpetri  immaginando,  che  la  detta 
parola  Coryceo  aveffe  tratto  il  fuo  efiere  dal 
Greco  Kore  (a)  ,  che  lignifica  il  medefimo  , 
che  Fanciulla  ,  o  Zitelli,  penfarono,  c  fcrif- 
fero  ,  ch'effo  era  il  luogo  ,  dove  le  Vergi* 
nelle  s'eferciravano  nella  lotta  ,  e  nel  cor- 
fo,firaigliantemente  che  ciò  facevano  i Gio- 
vincelli neir  Ephebeo.  Palladio  fù  anch'  egli 
di  quello  parere;  affermando  ,  che  il  Coryceo 
era  la  Scuola  delle  Fanciulle,  ficcomc  YEpbe» 
beo  era  quella  de'  Giovanetti ,  Altri  furono 
ancora ,  che  derivando  la  predetta  parola 

dal 
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dal  Greco  Coura  (a)  f  che  lignifica  Capelli 
tura  ,  o  Chioma  ,  credettero  ,  che  il  Corycta 
fotte  quafi  una  Camera,  o  qna  Barberh,  de* 
(ìinata  a  tagliare  i  capelli  ,  ed  al  radere. 
Finalmente  Girolamo  Mercuriale  ,  fenzau» 
prenderli  pena  di  etimologie  ,  pretefe  ,  che 
il  Qoryctù  tofle  quali  una  Guardaroba  ,  dove 
gli  abiti  fi  riponeffcro  di  coloro,  che  fi  eser- 
citavano nella  Palefira  ,  o  bagnavanfi  nel 
Lavacro,  detto  da8  Greci  Loutron;  o  che  en- 
travano nella  Stufa  ,  appellata  Laconico  dai 
Iaconi  creduti  primi  ritrovatoti  della  me- 
defima  .  E'  però,  da  offervare  ,  eh'  egli  in 
pruova  di  ciò  non  altre  ragioni  apporta  %  fc 
non  che  una  Guardaroba  era  agiatamente 
neceflaria  nelle  PJeftre  ;  quando  poi  in  al- 
tro luogo  egli  conviene  con  altri ,  che  il 
Frigidario  era  il  luogo  a  ciò  detonato  ;  e  che 
perciò  Apodyterio  era  detto,  cioè  a  dir  Luogo 
desinato  a  fpcgliarji .  Ma  la  difpofizione  ,  e 
le  mifure ,  che  infegna  Viiruvio  dei  Coryceo, 
^  niuna  delle  predette  interpretazioni  s*  af- 
fanno. 


(a)  xxpé. 
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fanno.  11  lungo  del  doppio  Portico,  dice  quelV 
antico  Architetto  (a),  debbe  avere  le  Seguenti 
ftanze.  Nel  bel  mezzo  vi  ha  ad  ejfere  fEphebeo, 
the  è  un  luogo  fpaziofo  ripieno  di  Seggiole  ,  e 
d'una  terza  parte  più  lungo ,  che  largo .  Alla 
fua  dritta  è  il  Coryceo  ;  e  il  Conifterto  v*  è  ap~ 
frtffoì  d°P°  il  ripiegatura  del  Por- 

tico vi  è  il  bagno  dell*  acqua  fredda  ,  chiamato 
Loutron  .  Il  Conifterio  era  il  Magazzino  dell' 
arena ,  che  in  queflo  luogo  fi  cullodiva  a 
comodo  de'  lottatori,  che  fe  ne  fpargevano, 
per  aver  più  prefa  fu  loro  corpi ,  i  quali  per 
altro  modo  ,  effondo  unti  d'olio,  farebbono 
dalle  mani  agevolmente  fgufzzati .  Sappia* 
mo,  qual  foffe  la  capacità  di  tal  Magazzino, 
che  non  occupava ,  che  l'angolo  del  PeriflyltQ  • 
Ciò  dunque  ,  che  rimaneva  tra  i'Ephebeo  , 
e  l'angolo  del  Periftylio,  tutto  dovevafi  dal 
Coryceo  occupare.  Se  queflo  luogo  foflc  flato 
la  Scuola  delle  Fanciulle  ,  non  farebbe  flato 
verifimilmentc  più  grande  della  Scuola  de 
Giovani ,  chiamata  Ephebeo  ;  e  minore  fen- 

za 

(a)  Lib.  5.  cap.  it. 
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sa  dubbio  di  quello  farebbe  flato  ,  fe  flato 
fofle  una  femplice  Barberìa,  o  Guardaroba  ; 
Ma  era  molto  più  grande  ,  che  YEpbefao  ,  c 
molto  più  fpaziofo  ;  flendendofì  principal- 
inente  in  lunghezza  ,  giufla  quella  difpofi- 
aione  appunto  a  che  tutta  propria  effer  pu$ 
d'un  Giuoco  di  Palla  .  Per  quefte  ragioni 
adunque  l'erudito  Bernardino  Baldi  non  per 
Jfcuola  di  Fanciulle  ,  nè  per  Guardaroba  , 
ne  per  Birberia  il  Coryceo  interpettò  ,  ma  fi 
per  lo  Giuoco  d^lla  Palla  s  nel  che  effendofi 
al  vero  appoflo  per  matura  co,n{ì,dera?ione 
de1  Pofleri ,  è  però  flato  univerfalmente  di 
poi  feguitato  non  pur  da  noflri  Italiani ,  ma 
dal  Perrault  (a),  dal  Burette  (b)  f  e  da  altri 
Franzefi  ,  che  da  lui  l'impararono. 

Nè  per  avere  Vitjfuvio  nominata  la-. 
Stanza  Coryceo  da  una  fpezie  particolare  di 
Palla  ,  chiamata  Coryco  ,  toglie  ,  qhc  altri 
efercizj  della  Sferiflica  vi  C\  praticaffèro  %  o 
fhe  il  vero  Sferiflerio  non  (offe  .  Er^  egli 

vec- 

(a)  Sur  le  cap  *.  du  Livre  $.  de  Virruv.(b  )  Me? 
poic.  pouf  fcivir  a  TJ^ifìoir.  de  la  Sphcrjfi. 
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vecchio  ,  quando  fcriffe  l'Opera  fua  ,  cho 
indirizzò  ad  Augnilo  :  poiché  vi  parla  per 
entro  (a)  di  frequenti  colloquj  da  lui  tenu- 
ti con  Gajo  Giulio  figliuolo  di  Maflìniffa  ,  il 
qual  fi  fa,  che  precedè  di  molti  anni  la  vita 
del  detto  Augullo  .  Dovette  quinci  per  av- 
ventura efler  ignota  a  qne*  tempi  la  voce  di 
Sfcrifttrio ,  che  dopo  la  morte  di  lui  tu  in- 
trodotta nel  L^zio  :  o  dovette  la  voce  Cory- 
ceo  effere  Tufitata  in  que'giorni,  a  lignificare 
la  Stanza  desinata  al  Giuoco  della  Palla  . 
Qual,  che  fi  folle  il  motivo,  per  cui  Vi- 
truvio  più  d'una  voce,  che  dell'  altra  fi  vaf- 
fc  ,  balla  ,  che  egli  colla  voce  di  Coryceo 
quella  Stanza  intefe  di  dimoflrare,  dove  gli 
efercizj  tutti  della  Sferiilica  a  fuoi  giorni  fi 
praticavano  2  Stanza  ,  che  alle  foninole  ,  e 
magnifiche  vofirc  Fabbriche  ù  in  Città;  che 
in  Campagna  ,  non  manca  già  ,  o  Signor 
Marchefe  ;  e  eh*  io  vi  trovo  di  tutta  U  vaiìi- 
tà ,  e  milura  ,  quando  voleile  o  ne'  volìri 
Feudi,  o  in  Città  rinnovare  il  detto  antico 
cofiume .  B  Ma 


(a)  Lib.  8.  cap.  8, 


Ma  i  Greci  di  quefla  fola  diraoftranza 
della  loro  eftimazione  verfo  la  Sferiftica-. 
non  furono  paghi:  ma  pattarono  oltre  a  dar- 
ne teftirnonianze  più  fegnalate  ,  e  d*  ogni 
eccezione  maggiori .  Quello  fu  loro  collu- 
me,  dice  Ateneo  (a),  di  tenere  le  Mec- 
caniche Arti ,  come  alla  Repubblica  più 
vantaggiofe,  in  pregio,  e  conto  maggiore  , 
che  non  le  femplici  Specolative  ,  inutili  per 
la  più  ,  ed  oziofe  •  Però  ,  avvenga  che  tale 
Giuoco  non  foffe  gran  cofa  da'  Mifefìi  cura- 
to ;  per  avere  i  loro  Atleti  in  variì  Corona- 
rii  Certami  fenza  eflo  acquattato  il  premio  ; 
onde  inutile  eglino  riputandolo  al  confegui- 
mento  di  quefto  ,  appo  loro  ne*  facri  Agoni 
non  aveva  però  luogo  il  Far  alla  Palla,  come 
feri  ve  Euftazio  (b)  ;  vedendo  tuttavia  gli 
Ateniefi  traile  mentovate  Meccaniche  e  per 
dignità  ,  e  per  nobiltà ,  e  per  giovamento, 
tenere  la  Sferiftica  ampliamo  luogo  ,  giun- 
fero  effi  ad  accordare  i  diritti  tutti  della  cit- 
tadinanza ,  e  a  porre  una  maeftrevole  Ha* 

tua 


(a)  Lib.  t.  cap.ij.  (b)  In  lib.  a.  OdyH 
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tua  ad  Àriftonico  di  Caryrtia  f  un  di  coloro, 
che  folcvano  con  Alcifandro  M*gno  in  quel- 
la efercit adì  ;  meramente  per  eflere  colui 
flato  cfioiio  giuocatore  ,  c  fpertiffimo  di  tal 
Giuoco.  Quello  Fatto  vien  riferito  altresì  dai 
citato  Eullazio(i).  Ma  bifogna  offervate,  che 
ne  Comentarj  lìampati  di  quell'ultimo,  che 
da  Ateneo  il  traferiffe ,  vi  è  cangiato  per 
ifeorrezione  il  nome  di  Àriftonico  in  quello 
di  Alefsandro . 

E  fe  i  Trattati  ,  che  Timocrate  di  La? 
cedemone ,  e  alcuni  altri  comporti  aveva» 
co  della  Sferilìica,  fodero  allanollra  eia  per» 
.  venuti,  quante  belle  notizie  noi  non  avrera* 
*no  intorno  air  elìimaziooe  ,  a  i  pregi ,  e 
alla  floria  della  meddlma!  Ma  il  tempo  di- 
voratore gli  ha  confumati:  e  ciò  ,  che  negli 
Scrittori  dell'  Antichità  ci  rimane  ,  è  sì  po- 
co, c  fra  tante  dubbiezze  ravvolto,  eh?  può 
contarli  per  nulla.  Negli  ultimi  notòri  Seco* 
li  hanno  altresì  tentato  di  fcriverne  alcuni;  e 
un  Trattato  di  quello  Giuoco  compofe  Aa- 
B   z  ionio 

(i)  Loc.  eie. 
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tonio  Scaino  da  Salò  ,  che  fu  imprcffo  in- 
Vinegia  predò  il  Giolito  nel  1555.111  S.Favel- 
lonne  aocora  diftefaraente  Girolamo  Mercu- 
riale ne'  fuoi  Libri  della  Ginnallica  ;  e  una 
DifiTcrtazione  fopra  il  mcdefimo  Giuoco  fi 
legge  pure  del  Signor  di  Burette  ,  impreffa 
nelle  Memorie  di  Letteratura  tratte  da'  Re- 
giflri  dell'  Accademia  Reale  (a).  Ma  quefti 
fteffi  ,  ficcome  tentone  intorno  alle  poche-* 
cofe  negli  Antichi  trovate  fi  fono  iti  aggiran- 
do ;  così  non  han  tolto  il  luogo  di  poterne 
ancor  dire  :  queflo  eflendo  finalmente  in-* 
quefto  mondo  il  vantaggio  di  chi  più  tardi 
ci  viene,  di  potere  le  cofc  da  altri  dette  tra 
loro  paragonare,  e  le  une  ammendar  come 
falfe  ,  le  altre  accrefcere  come  mancanti , 
qucfte  con  quelle  congiungere ,  c  tutte  viè 
più  migliorare  .  Entrerò  adunque  io  ancora 
t  dirne  quel  poco,  alla  cui  notizia  mi  è  riu- 
feito  per  qualche  induftria  di  pervenire:  o 
lafcicrò  poi ,  che  i  Poderi ,  me  ancor  cor- 
reggendo 9  e  me  ancor  migliorando  9  fc* 

quella 


(a)  Tom.  i« 
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a  quella  perfezione  efll  arrivino  ,  che  frutto 
è  folo  del  Tempo  . 

L'Invenzione  della  Sfertflica  antichiffi- 
ma  eiTere,  non  ci  ha  chi  ne  dubiti .  Ma  non 
fi  conviene  tra  gli  Antichi  intorno  a  chi  pri- 
ma la  introducefle  fra  gli  uomini.  Hippafo, 
come  narra  Ateneo  (a)  ,  credette  di  detta 
Arte  ritrovatori  i  Lacedemoni ,  i  quali  Tem- 
pre ancora  tra'  Greci  paflarono  per  li  primi 
a  mettere  in  voga  la  più  parte  de'  corporali 
efercizj.  Dicearco  (b)  all' oppofto  l'onore 
attribuiva  di  quefto  ritrovamento  a  que'  di 
Sicionc .  Ma  tutt*  e  due  quefìe  opinioni  man- 
cano di  fondamento  ;  e  niun  tempo  deter- 
minano di  tale  trovato.  Plinio  loStorico(c) 
fcriffe ,  che  n'era  flato  ritrovatore  un  certo 
Pytho  ,  fenza  foggiunger  poi  altro  ,  nè  del 
Paefe  ,  di  cui  era  colui  nativo,  nè  del  Seco- 
lo ,  nel  quale  egli  viveva:  negligenza  però, 
che  nel  detto  Scrittore  è  ufìtata  ,  e  ordina- 
ria. Pocrebbcfi  talun  perfuadere,  che  quello 

B   3  Py* 

(a)  Lib.  t.  cap.  t.  (b)  Apud  Atkea.  loc.  cit. 
(c)  lib.  ?.  cap.  f*. 


Pyiho ,  del  quale  abbia  Plinio  intefo  di  fa- 
vellare ,  foffe  egli  il  figliuolo  di  Athi  Rè  di 
Lidia  ,  del  quale  fanno  pur  menzione  Ero- 
doto (a)  ,  e  Plutarco  (b)  .  Ma  è  da  avver- 
tire ,  che  coli  ui  non  Pyiho  da  quelli  Scritto- 
ri è  nomato,  ma  Pythiox  onde  bifognerebbe 
in  tal  cafo  corregger  Plinio  ;  e  Pyihio  a  Py- 
tho  in  lui  pure  foilituire.  Quello  Pythiof 
che  uomo  doviziefiffimo  fu  9  e  a  prudentif- 
fima  Moglie  congiunto  ,  fioriva  a  tempi  di 
Serfe ,  ch'egli  in  Celena  Città  della  Frigia  eoa 
non  ufitata  magnificenza  accolte  f  quando 
in  Grecia  pafsò  con  numerofiflimo  Efcrcito 
nella  fetranttfima  quarta  Olimpiade.  E  di 
quefto  Pyt^ilo  intendendo  Plinio  ,  conver- 
rebbe a  un  di  prcilb  la  fua  opinione  con  ciò, 
che  Erodoto  {c)  feri  ve  ,  che  fi  vantavano  i 
Lidii  d'aver  eglino  i  Giuochi  trovati  f  e 
d'averli  mediante  le  lor  Colonie  alla  Tirre- 
nia  tralmeffi  :  il  quale  ritrovamento,  dice- 
vano efiere  a  tal  modo  avvenuto  . 
Sotto  iiRcgno  di  Aihi  figliuolo  di  Mane  fu 

tut- 


(a)  Lib.  7.  (b)  Lib.  de  Vjn.Muli.  (c)  Lib.  S. 
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tutta  la  Lidia  da  gran  careftia  travagliatagli* 
quale  que'  popoli  non  oppofero  da  principio^ 
che  la  loro  coftanza,e  affiduità  al  travaglio.  Ma 
la  continuazione  di  quel  flagello  collringeti- 
doli  a  cercar  altri  ricnedj  ,  ciafeuno  immagi* 
nò  a  fuo  talento  quelle  cofe  ,  che  potevano 
etfer  loro  di  alleggiamene  ,  e  conforto  . 
Allora  fu,  che  inventarono  eglino  i  Giuochi 
di  Sorte  ,  e  quello  de'  Dadi ,  e  quello  della 
Palla  ,  e  tutte  P  altre  fpezìc  di  effi  ,  falvo  , 
che  quello  degli  Scacchi,  del  quale  non  fi  fpac- 
cianò  eglino  per  autori .  Ed  ecco  Tufo  ,  che 
di  quefte  invenzioni  facevano  ,  per  addolcia- 
re la  lor  roiferia.  Paflavano  alternatamente 
lutto  il  giorno  giuocando  :  e  queft'  applica- 
zione faceva  lor  trafeurare  il  penderò  dello 
sfamarli,  che  rimettevano  al  giorno  vegnen- 
te ,  nel  qual  poi  li  pafeevano.  Ritornavano 
poi  al  giuoco  nel  terzo  giorno  ;  e  tutto  in- 
tero il  confumavano  in  elfo  ;  e  nel  quarta 
poi  prendevan  riftoro  .  Così  per  ben  di- 
ciott*  anni  perseverarono  a  fare  ,  finché  ve- 
nendo ogni  dì  a  incarire  ,  e  a  montare  il 

B  4  vie- 


vitto ,  prcfc  il  Re  rifoJuzione  dì  dividere  ì 
Udii  in  due  metà  ;  e  di  mandarne  altrove 
una  folto  la  condotta  di  Tirreno  fuo  figliuo- 
lo .  Erodoto  narra  femplicemente  così  fatta 
Novella,  come  un  millantamento  de'Lidii. 
E  nel  vero  non  doveva  effVre  quella  fame 
della  buona  :  poiché  altro  ci  voleva  ,  che 
giuoco  ad  addormentarla  .  Ma  cosi  fatta 
opinione  fi  convince  fenz'altro  di  falficà  eoa 
chiarezza  :  poiché  Omero  ci  aveva  moftra- 
to ,  un  tal  Giuoco  fin  da  tempi  di  Troja  f 
come  or  qui  diremo,  efllre  flato  già  in  ufo. 

Agallide  quinci  di  Corfù  ,  o  più  torto 
Anagallide  ,  come  negli  antichi  Tedi  di 
Svida  fi  legge  ,  Maclha  di  Gramatica  ,  ne 
attribuiva  il  ritrovamento  a  Nauficaa  fua-. 
concittadina,  figliuola,  d'Alcinoo, come  nar- 
ra Ateneo  (a);  e  forfè  con  più  apparenza  di 
verità.  Omero  in  futi  favellando  della  det- 
ta PrincipciTa  nella  fua  Uliffea  (b)  ,  il  detto 
Giuoco  deferive  ,  come  un  peculiare  tratte- 
nimento della  medefima.  Dopo  chtNaufìcoa9 

die* 


(a)  Lib.  i.  cap.  S.  (b)  Lio.  tf. 
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die*  egli  >  e  le  fue  Damigelle  fi  furono  nelle 
pure  acque  lavate  ,  t  con  un  elio  eccellente 
[trebbiate  ,  t  fatte  pulite  ,  e  belle  ;  effe  tutte 
fuU  erbofa  riva  del  fiume  s*  ajjtfero  ;  dove  fplen* 
didamente  di  più  vivande  fervile  ,  prefero  con* 
veniente  rifioro  ,  intanto  che  i  drappi ,  che  ftefi 
«rana  falla  fabbia^fi  afeiugavano  ai  caldo  Sole  . 
Dopo  efferfi  pranzando  ,  e  pofando  riconfort atef 
le  Donzelle  alzatefi ,  t  lor  veli  depofero  fui  ter* 
reno  :  e  cominciarono  fra  loro  per  dilettofo  fei* 
lazzo  a  giuocare  alla  palla  ,  intanto  che  la 
Principerà  Nauftcaa  le  flava  in  queflo  efercizio 
graziofamente  animando  >  e  regolando  colf  ar* 
moniofo  fuo  canto*  L'erudito  >  e  chiaro  Salvi* 
sii  così  querti  vecfi  d'Obero  trafponò  alia 
yolgar  Poefia  * 

Ora  lavatefi  effe  * 
Ed  unte/I  con  gra(fo  olio  ,  da  cena 
Prefero  lungo  le  ripe  del  fiume  ; 
Ed  attendean  le  vefli  effer  rafeiuttt 
Da  lo  fplendor  del  Sde.  Or  poiché  fura 
Del  mangiar  ricreate  ,  Ella  ,  e  le  Fanti 
A  la  palla  giuocavan  ;  de  la  tefla 

Cet* 
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Gettate  giù  kfafce,  *  i  velamenti. 

Naufìcaa  adunque  da  le  bianche  braccia 

Principiò  loro  il  canto  ec. 
Neppure  a  Nauficaa  però  fecondo  rigore 
fi  può  tale  ritrovamento  attribuire  :  poiché 
ficcome  da'verfi  del  citato  Poeta  fi  trae,  era 
già  a  tempi  di  quefta  Principerà  un  tal  giuo- 
co a  gran  perfezioae  condotto  ;  poich'  egli 
il  deferire  accompagnato  già  da  numero  ,  e 
cantore  niuna  cofa  nacque  mai  naturalmen- 
te ne*  fuoi  principj  perfetta  :  perlochè  mi 
par  neceffario  più  addietro  ancora  falire  per 
ritrovarne  l'origine. 

Di  Noè  nacque  Cham  ,  che  fu  Padre 
di  Phut.  Di  quello  Phuc  fi  fa  menzione  in 
più  luoghi  della  Scrittura  (a):  e  di  cflb  fcri- 
ve  Giufeppe  Ebreo  (b),  che  gli  abitatori 
della  Libia  difeefero  ;  i  quali  dal  nome  di 
lui  appellati  furono  Phutì.  Mutarono  poi  tal 
nome  a  cagione  d'uno  de' figliuoli  di  Mefrai, 
che  Liby  era  detto;  e  Libyi  in  ifeambio  fi  di- 
nomi- 

(a)  Gen.  esp  io.  Ezech.  cap.  30.  Hier.  cap.4<S.  $cc. 

(b)  Aiuiquu.  Judaic.  hb.  1. 


nominarono  >  Le  medefime  cofe  di  quello 
Phut  feri  ve  San  Girolamo  (a),  che  dovette 
da  G;ufeppe  trafcriverle *  In  fatti  non  pur 
da'  citati  autori ,  ma  da  Plinio  altresì  un 
fiume  è  mentovato  per  nome  Phutb ,  che 
egli  fcrive  per  la  Mauritania  difeorrcre  .  la 
Tolorameo  fi  legge  feorrettamente  Dut  (b)* 
in  vece  di  Phut .  Quando  fi  dice  però  ,  che 
i  Phuti  cangiarono  il  lor  nome  in  Libyi  f 
non  bifogna  ciò  intendere,  quali  eglino  fof- 
fero  Popoli  della  Libia  rigorofamente  cale  ; 
ma  s\  di  quella  parte  dell*  Egitto  inferiore  f 
come  ottimamente  fcrive  il  Galmet  (c) i  che 
rifguarda  la  Libia  i  parte  riconofeiuta  altresì 
dal  citato  Plinio  ,  e  da  Tolommeo  fotto  il 
nome  di  Phtemphu ,  o  Pbtempbuti ,  o  Pbtem* 
bufi ,  di  cui  Metropoli  è  Thara  ;  ovvero  di 
quella  parte  da  Phmoti  abitata  ,  di  cui  Me- 
tropoli è  Butbo .  Nel  vero  e  da  Ezcchicl- 
lo  (d),  e  da  Geremia  (e),  e  daNahura  (f), 
preffb  i  quali  Profeti  fono  i  Popoli  di  Phut 
  no-  ^ 

(a)  In  Tradir,  in  Genef.  (b)  A>«r  (c)  Commenta 
fur  la  Gen.  cap.  ió  &  Diòtion.  Hittor.  de  U  Bi- 
Wc^d)  Cap.  t<9,  le)  Cap,  4*.  (f)  Gap.  j. 
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nominati,  apertamente  fi  trae,  ch'erano  eflì 
o  porzion  degli  Egizj ,  o  per  lo  meno  con- 
finanti con  loro  ,  e  loro  vicini. 

Ora  non  è  cofa  infrequente  ,  nè  (ìrana 
la  mutazione  nelle  lettere  formanti  alcun 
nome  ,  per  pronunzia  variata  ,  giufta  il  ge- 
nio delle  Nazioni .  Di  que*  nomi ,  a  cagione 
d'elempio,  Sul,  Sual ,  Saul ,  onde  il  pri- 
mo Re  degli  Ebrei  fu  indifferentemente  ap- 
pellato ,  a'  quali  gradivano  le  Abitanti  paro- 
le ,  e  l'aperte  vocali,  gli  Affirii ,  che  le  lor 
lettere  fi  dilettavano  di  afpirare  ,  ne  fecero 
Pbul9  col  qual  nome  uno  de'  loro  Monarchi 
leggiamo  nel  quarto  Libro  della  Storia  de* 
Re  nominato  :  e  quefto  medefimo  nome  i 
Greci  alla  natura  della  lor  Lingua  adattan- 
do ,  torfero  in  Phaulo ,  e  in  Palo  ;  col  qual 
nome  aggiuntovi  Sardanà ,  che  vale  neli' 
Affina  Favella  Signore  ,  Sardanapalo  appel* 
larono  il  medefimo  Phul .  Ma  i  Latini ,  i 
quali  fommamente  la  lettera  Rabbonivano, 
ficcome  ci  lafciarono  fcritto  i  loro  Gramaci- 
ci ,  onde  la  cacciavano  da  tutte  quelle  paro* 
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le ,  che  poteva  Ior  venir  fatto  ;  e  a'  qiuli 
l'afpirare  le  lettere  niente  pure  aggradiva  ; 
onde  più  volentieri Triumpus,  eTropeum ,chc 
Triumpbus  ,  e  Tropbeum  dicevano  ,  come  of- 
fervò  Tullio  ;  invece  di  Saulo  9  o  Pbauh  , 
piacque  loro  di  pronunziare  Paulo  9  onde  il 
nome  Paolo  agi*  Italiani  è  venuto .  Ma  gli 
Ebrei  ftefiì  nella  pronunzia  delle  lor  proprie 
voci  mutavano  fpeflb  la  lettera  Pb  in  P.Così 
egualmente  dicevano  Phurim,  e  Purim  ,  che 
vale  Sorti ,  ficcome  i  Latini  egualmente  feri- 
vevano  Triumpbus ,  e  Triumpus  .  Nemmeno 
inufitata  è  la  mutazione  dell'  U  in  Y  :  onde 
Ludia  j  e  Lydia  ,  Maxumusr  e  Maxymus  fcri- 
yevano  gli  Antichi .  Egli  è  dunque  affai  ve- 
rifimilc  ,  che  il  Pytho  da  Plinio  addotto  per 
ritrovatore  del  Giuoco  della  Palla  non  fia  , 
che  il  commemorato  Pto,che  volendo  que- 
gli latinizzare,  mutaffe  in  Pytbus;  e  che  peli" 
Egitto  primieramente  avefle  tal  Giuoco  il 
fuo  nafeimento  ;  donde  ,  ficcome  altrove 
io  ho  ferino  (a)  ,  infinite  altre  cofe  fi 

pro- 
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propagarono  ad  altre  Nazioni . 

Nel  vero  non  può  efTere,  che  amichif- 
fima,  l'invenzione  del  Giuoco  della  Palliu.  : 
poiché  io  convengo  con  voi,  dotiiffimo  mio 
Signore  ,  che  tale  diverti  mento  nafeeffe  na* 
ruralmente  da  quegli  intertenimenti ,  e  tra- 
ftulli ,  che  fogliono  tra  loro  i  Giovinetti  di 
prima  età  praticare  .  Il  gittarfi  d'un  pomo, 
o  d'altra  Cimile  cofa,  e  il  rimandarla  dell'al- 
tro ,  c  il  gareggiare  fu  ciò  ,  efler  dovette  il 
primo  principio  di  qtìefto  Diporto  .  E  come 
dal  cominciamento  del  Mondo  ci  ebbo 
©gnor  de'  Fanciulli  ;  c  fienili  furono  femprc 
in  ogni  età  i  loro  follazzi  ;  cosi  c  verifimile, 
che  dal  cominciamento  del  Mondo  avelie  ti 
fatto  Giuoco  l'orìgine  fua  . 

Ma  fe  ogni  cofa  ne*  fuoi  principj  è  ira* 
perfetta,  imperfettiffimo,  e  fempliciffimo  feti- 
Ita  dubbio  efler  dovette  nel  fuo  primo  na- 
feere  quello  Traflullo.  Come  però  vi  dovet- 
tero i  Popoli  riconofeere  moire  utilità;  così 
applicar  fi  dovettero  a  ingentilirlo,  e  a  per- 
ft-zioaario.  Nè  è  difficile  cofa  alla  perfezia- 
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ne  arrivare,  dopo  che  gli  altri  ne  aperfer  la 
via .  Fatto  fta  ,  che  grandiflori  progredì 
venne  laSferiflica  facendo  ne'terapi  di  poi  ; 
e  tante  varietà  introdotte  vi  furono  per  ren- 
derla dilcttofa,  e  piacente,  che  diventò  il 
pafiTatempo  il  più  caro  de'Regi  fteffi,  e  Mo* 
carchi ,  come  in  apprettò  vedremo  . 

E  primieramente,  lìccome  le  frutta,  o 
iltre  fimili  cofenon  potevano  edere  agli  uo- 
mini in  ogni  tempo  alla  mano,  penfarono 
eglino  di  fupplire  al  difetto;  valendoti  di  più 
peazi  di  pelle,  o  d'altra  ftofa,  cuciti  infieme 
in  maniera  di  rotondo  faccuccio  ,  che  ,  im- 
bottito di  qualche  materia,  veniffe  colla  fua 
sfericità  ad  emularne  la  forma.  Quella  ma- 
teria era  o  penna ,  o  pelo,  o  lana,  o  farina, 
o  fabbia  ,  o  terra  ,  o  firn  ile  altra  cofa  .  Ma 
le  diverfe  materie,  ond'  erano  le  palle  infar- 
cite ,  eie  medefime  materie  ,  più  ,  o  meno 
condenfate,  e  calcate  ,  rendevano  anche  le 
palle  più,  o  meno  adoperabili ,  perchè  più 
pefanti,  o  leggiere  ,  più  molli,  o  dure*  Le 
molli  erano  altrettanto  più  ufitate  ,  quinto 

che 


che  erano  meno  capaci  di  affiticare  ì 
uocatori,  e  molto  meno  di  offenderli  :  per- 
ciocché colla  palma  della  mano  effe  fi  fole- 
vano  fpingere  ,  o  al  più  col  pugno  .  Le  aU 
tre  in  diverfa  maniera  erano,  da  chi  le  ado- 
perava ,  agitate . 

Un  certo  Orfo  Togato  ,  la  cui  morto 
compiange  Papinio  Stazio  (a), chiamandola 
Phileto  Orfo,  e  fu,  come  feri  ve  ilGudio(b), 
Paggio  di  Flavio  Orfo,  che  fu  Confolc  bea 
ire  voice,  introduffe  ancora  il  giuocare  eoa 
palle  di  vetro:  il  che  egli  fece  più  volte  con 
maravigliofa  deprezza:  nè  fu  vinto,  che  dat 
fuo  fieffo  padrone,come  fi  ricava  da  un  antica 
Ifcrizione  de'  tempi  di  Adriano,  e  di  Anto- 
nino, o  là  intorno  ;  la  quale  fu  ritrovata  ia 
Roma  nel  1591.  fotto  il  Pontificato  d'Inno- 
cenzo IX. ,  e  che  fi  vede  anche  oggi  attac- 
cata a  un  muro  del  Vaticano  :  ed  è  tale  5 
Vrfus  Togìtus ,  vitrea  qui  primus  pila 
Lufi  decenter  cum  mets  luforibus  , 
Laudante  populo  maximis  clamoribus  , 

Tber- 
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Thermis  Traìiani ,  Tljermis  JÌgrippx,  &, 
Tizi , 

Multum  &  Neronis,  ft  tamen  mihi  eredititi 
Ego  fum  .  Qvnntes  convenite  ptlicrepi  ; 
Statuamque  amici  floribus,  violis,  rofìs , 
Folwque  molto  ,  atque  unguento  marcida 
Onerate  amantts;  &  merum  profundite  % 
Nigrum  FJernum  9  aut  Setinwn  y  aut 

Ccecubum  9 
Vivo  f  oc  Pulenti  de  Apotheca  Dominica  : 
Urfumque  Crinite  voce  concordi  fenem  , 
Htlarem,  Jocofum,  Pihcrepum ,  Schola(ìicu$ 
Qui  victt  omnes  anteceffores  fuos 
Smfì  decore  ,  atque  arte  fttptilijjìma  1 
Nane  vera  verfu  verba  dicamus  fenes  : 
Sum  vicì us  ipfe  ,  f attor  ,  a  ter  Confuh 
Fero  Patrono  ,  nec  femel ,  {ed  feepius  , 
Cujus  libenter  dicor  exodiarius  « 
Ma  quella  Intenzione  ,  che  fu  prima  daj 
Marco  Velfero  offervata  ,  come  Giulio  Lip- 
fio  racconta  (a),  e  poi  dal  Grutero  inferka 
nella  fua  Raccolta  (b),  niente  ci  dice  delle 

C  cir- 

»  -  i  II      ■    '  m  — 

(a)  In  Nttt.ad ocracc,  epilt.j4*  Cty  n, *. 
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circoftanze ,  colle  quali  fofTc  il  Giooco  di 
quefta  Palla  ufitato  .  Francefco  Maria  Tur- 
rigio  fece  la  medefima  Ifcrizione  (lampare-* 
nel  1630.,  accompagnata  di  fue  offervazio- 
ni  ;  Opera  ,  che  fi  trova  ora  riftarapata  nel 
Volume  XII.  delle  Antichità  Romane  rac- 
colte dal  Grevio  ;  e  la  medefima  rapportò 
pure  il  Burette  nella  fua  DiflTertazione  fopra 
la  Sferiftica  .  Ma  niuno  d'  effi  veruna  cofa  ci 
ha  feoperta  di  più  del  Tcfto  ;  falvo  che  il 
Reinefio  ha  corretta  la  voce  Vero  in  Urfo  f 
perchè  s'intenda  di  Gajo  Giulio  Servilio  Or- 
fo  Ser viano,  che  fu  per  la  terza  volta  Con- 
fole Tanno  di  Roma  885  :  e  il  Burette  (a) 
ya  immaginando ,  che  potette  edere  una-* 
palla  di  vetro  ,  vuota  a  maniera  di  bomba  ; 
Tartifìziofo  maneggio  della  quale  confifteffe 
in  faperla  tenere  ognora  in  aria ,  fenza  la- 
fciarla  giammai  cadere,  o  urtare  contra  le-» 
pareti,  perchè  altramente  feoppiata  farebbe, 
c  farebbefi  infranta  .  Ma  fe  tal  palla  doveva 
pur  anche  alle  fole  percoflioni  della  palma-. 

reg- 
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reggere  ,  e  portarli  con  movimento  vibrato 
da  una  parte  air  altra,  egli  è  bene  più  veri- 
fimile  ,  che  foffe  folida,  e  piena  ,  che  vuo- 
ta, ed  inane  •  Cosi  per  giuocare  agli  Scac- 
chi Colevano  talvolta  gli  Antichi  i  pezzi  di 
vetro  ufare  ,  invece  di  averli  d'avorio  ,  o  di 
argento  formati;  come  fi  trae  da  Lucano  (i). 

Nè  manco  erano  tutte  le  palle  ,  dagli 
Antichi  ufitate,  d'una  fleflCi  grandezza.  Ave- 
vacene  di  mezzane,  di  picciole  ,  e  di  grof- 
fe  :  onde  altre  più  gravi  erano  ,  e  pigre  ; 
altre  più  agili ,  e  lievi  ;  e  quinci  altre  era-* 
melìieri  di  fpingere  in  un  modo  ;  altre  io-* 
un  altro  .  Qiefte  lor  differenze  nella  gravi- 
tà ,  e  nel  volume  ,  c  nel  modo  di  effer  vi- 
brate ,  furono  quel  fondamento  ,  fui  quale 
fi  fUbilirono  dagli  Antichi  le  diverte  fpezie 
della  Sferirtica,  che  ci  lafciarono  delcdtte; 

E  da'  Greci  facendo  corniociamemo  , 
quattro  forti  di  palle  avevano  eglino  ,  colle 
quali  folcvano  fe  medefimi  efercicare  .  Tre 
 C    2  erano 

(a)  Pane*»  ad  P  u  n.  vu  n. 

CaUrfiore  modo  tabula  variatur  aperta 
Calcutta  i  &  vitreo  (traguntur  milite  folla* 
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erano  imbottite ,  c  folide  ;  la  quarta  era-* 
vuota.  Delle  imbottite  ,  e  piene  una  era-» 
detta  Coryco  ,  l'altra  Gran  Palla  ,  e  la  terza 
Picciola  Palla  . 

Il  Coryco  fu  più  introdotto  per  medicina 
de'  corpi ,  che  per  atteggiamento  degli  ani- 
mi :  onde  il  Mae(\ro  de  Medici  Ippocrato 
ne  fece  pur  menzione  (a),  chiamandone  il 
Giuoco  Corycomachia  (b),  che  CorycoboliaXc) 
Areteo  poi  nominò  (d).  Era  erto  un  pallo- 
ne, come  narra  Antillo  preflb  Oribafio(e), 
che  di  grani  di  fico,  o  di  farina  per  li  più  de- 
boli infarcito  era,  c  pieno  ,  e  di  arena  per 
li  più  gagliardi  ;  la  grandezza  del  quale  lì 
foleva  alle  forze  del  corpo,  e  all'età  adatta- 
re •  Attaccava!]  quinci  con  un  cordone  al 
palco  della  Stanza  ;  e  pendente  fi  collocava 
nel  bel  mezzo  di  cfla;  ficchè  a  un  di  preflb 
al  bellico  di  chi  l'adoperava  giungeffe  .  Ciò 
fatto  ,  fi  agitava  qua  ,  e  là  con  ambedue  le 
mani ,  da  prima  ciò  facendo  pofatamente  ; 

 e 

(a)  De  Diact.  Lib.i.  feét.  43.  (b)  x*jwp*XÌ*. 
(c)  Mpwfati* •  (d)  De  Churua.  cui:. 
(O  Colittf.  Lib.  C.  cap.  jj. 
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e  di  poi  con  maggior  veemenza  portandolo 
altrettanto  lontano  ,  che  fi  poteva  la  corda-* 
ftendere:  dopo  il  che  lafciandolo  in  libertà, 
rinculava  laperfona  fulla  fteiTa  linea  fuggen- 
do da  e(To  :  e  di  nuovo  ripigliandolo  ancora 
a  due  ariani ,  lo  fpingeva  avanti  di  tutta  fua 
forzi  ;  e  proccurava,  non  ottante  Timpctuo- 
fità  al  medefimo  impreflfa  ,  di  foprattencrlo 
tutto  d'un  punto,  e  fermarlo.  Ma  qui  aveva 
luogo  il  divertimento,  e  l'aree:  poiché  il 
romperne  il  moto  fi  faceva  ognora  in  qual- 
che guifa  leggiadra,  intrecciandovi  caprio- 
le ,  e  falti .  Nè  già  fi  arredava  il  detto  Pal- 
lone con  opporgli  folamente  le  mani:  mi* 
colle  mani  fovente  dietro  alla  fchicna  in- 
crocicchiate ,  gli  fi  prefentava  il  petto  ,  o  il 
dorfo  :  onde  molta  agilità,  e  deprezza  era 
uopo  :  poiché  per  poco,  che  aveflfe  alcuo^ 
trafeurato  di  tenerli  ben  fermo ,  lo  obbliga* 
va  efib  CorycQy  ritornante  con  impeto  ,  a  ce- 
der di  pollo; e  lo  balzava  di  centro.  Quello 
faticofo  ricrearaento  ,  per  riguardo  di  fani- 
tà  principalmente  introdotto ,  ficco  me  ab- 

C   3  biam 


/ 


58 

biatn  detto ,  era  molto  pretto  gli  Antichi 
conlìderato;  ed  era  una  principal  difpofizio- 
ne  per  coloro ,  che  alle  lìufe  andavano  ,  o 
ai  bagni,  a  motivo  di  condurre  i  lor  corpi  a 
valido  flato:  onde  per  avventura  è,  che  ab 
antico  la  Stanza,  che  ai  Giuochi  della  Palla 
fi  desinava ,  foflk  da  quello,  più  confiderato 
infra  gli  altri ,  Coryceo  nominata  ♦  Tale  tfer- 
CÌ2Ì0  nel  vero  utiliffimo  edere  a  diminuire-* 
la  polyfarcia,  Io  (limò  Paolo  (a),  che  tra-* 
quegli,  che  di  molta  velocità  di  corpo  abbi- 
iognano  ,  altresì  lo  ripofe  :  giovare  a*  tutti  i 
vifeeri  a  cagione  de'  colpi ,  che  al  petto,  o 
al  dorfo  imprimeva  ,  lo  affermò  il  foprallo- 
dato  Antìllo  (b):  e  nel!'  Epilepfia  ,  e  nella 
Colica  molto  il  raccomandava  Celio  Aure- 
liano (c):  e  agli  elefantiaci,  c  leprofi  molto 
follevamento  arrecare  lo  infognava  Areteo 
(d).  Infomma  opportuniffimo  effcre  a  ren- 
dere mufcolofa  la  perfooa  ,  ad  attenuare  ed 

efinanir  gli  eferementi ,  ad  aumentare  il  ca- 
lore 

(a)  Chrin..  hb.  $.  cap.  uit.  (0;  Loc  fup.  eie. 

(c)  Tard  Pais  Lib.  |.  cap.  0.  &  Lib.  4.  cap.  7. 

(d)  Loc.  fup.  cit. 
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lore  e  la  forza  ,  e  ad  ogni  buon  effetto  prò- 
durre  ,  lo  fenderò  il  gran  vecchio  Ippocra» 
te  (a),  Aleffandro  Tralliano  (b),  Avicenna 
(e), ed  altri  . 

La  gran  palla  era  di  due  fatte  .  V  una 
era  alquanto  più  groffa  dell'  altra  ;  come  che 
grandi  amendue  fodero  ,  e  amendue  piene  . 
Quando  fi  giuocava  con  la  minore  ,  non  fi 
dovevano  le  fomraità  delle  mani  alzare  ol- 
tre la  fpalla  :  ma  quando  colla  maggiore  fi 
giuocava  9  non  pur  fi  potevano  amendue  le 
mani  portar  più  alte  del  capo,  ma  fi  poteva 
ancora,  per  più  alzarle  ,  levarfi  fullc  punte 
de'  piedi ,  fulle  quali  però  talora  cammina- 
vano i  giuocatori  ;  e  talor  anche  fi  levavano 
co7  falti  in  aria  ,  per  arrivare  alla  palla-*  , 
quando  quefla  faceva  alti  rimbalzi.  Quello 
efercizio  ,  com'  è  chiaro  da  fe  ,  doveva  feco 
portare  un  movimento  affai  grande,  e  tanto 
più  faticofo  ,  che  altro  ,  quanto  che  in  que- 
llo vi  era  raeftieri  una  forza  di  braccia  non 

G    4  me- 
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mediocre  ,  e  un  perpetuo  ^ragliamento  di 
effe  ,  per  gittare  ,  c  rimeitere  palle  notabil- 
mente pefanti  ,  e  groffe  a  una  confiderabil 
diflanza.  Ma  ad  accrefeerne  la  fatica,  con- 
tribuivano ancora  le  violente  contorsioni ,  le 
fpeffe  corfe  ,  e  i  gran  falli  ,  colle  quali  cofe 
erano  necefiìtati  ad  accompagnar  qucfto 
giuoco  ,  fe  vi  volevano  con  laude  riufeire. 

La  picciola  palla  era  ,  come  più  cocn- 
mendata  da  Medici,  più  ancora  ufuata.  An- 
tillo  però  ,  de!  quale  Oribafio  ci  ha  confer- 
vati alcuni  rottami ,  ne  riconobbe  di  tre  di- 
verte maniere. 

Una  era  affli  piccolina,  colla  quale  chi 
voleva  giuocare,  col  corpo  diruto,  e  alzato, 
quafi  in  aria  ,  giuocava  :  ed  in  ciò  fare  acco- 
davano i  giuocatori  affai  da  vicino  le  mani  ; 
tenendoli  però  ognora  immobili, e  tefi,fen- 
za  ufeire  di  luogo  ,  o  feomporfi  .  L' inviarli 
poi  la  palla  da  mano  a  mano  ,  il  facevano 
con  tanta  celerità  ,  e  ddìrezza,  che  riempi- 
vano di  maraviglia  chi  li  vedeva  .  Q.ueft*_* 
maniera  di  fpallò  ho  io  pur  veduta  in  oggi 

an- 
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incora  da  alcuni  praticare  non  fenza  mara- 
vigliofa  finezza. 

Un  altra  palla  era  alquanto  più  grande, 
per  cui  alquanto  più  le  braccia  dal  bullo  i 
giocatori  (laccandoci  gomiti  a  gomiti  me- 
ramente tenevano  nel  giuocare  appresati  ; 
facendo  anche  con  efli  tal  volta  mefcola- 
menro  con  grazia  ,  e  tal  volta  incontro.  Nè 
già  a  quella  palla  giuocando  ilavano  vicini 
affatto  coi  corpi ,  o  Tempre  fermi  nel  pollo; 
ma  fecondo  le  varie  projezioni  della  mede- 
fima,  fi  venivano  eglino  aggirando  attorno, 
ed  ora  quà,  ora  là  accorrendo  ,  dov'  era  vo- 
po  ,  per  continuare  a  tenerla  agitata  ,  ed  in 
alto . 

La  terza  fotta  di  picciola  palla  era  an« 
che  delle  due  predette  più  grandicella.  Con 
quella  fpaftandofi  ,  (lavano  i  giuocatori  fra 
loro  a  fofficiente  dUlanza  locati.  E  una  par- 
te  di  effi  collante, e  ferma  fi  teneva  nei  luo- 
go fuo  ;  e  un'altra  quà,  e  là  accorreva  con- 
formemente al  bifogno  .  La  prima  truppa  , 
che  era  detta  Stataria  9  lanciava  le  pal?e  1^ 
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une  dopo  Tali  re  :  nel  che  fare  fiudio  fuo  ef- 
fer  doveva  di  lanciarle  con  veemenza  ,  e 
lontane  ;  facendo  però  nel  tempo  fieflb  in 
tal  cofa  vedere  leggiadria  ,  e  artifizio .  L'al- 
tra truppa,  ch'era  detta  Motoria  ,  era  delti- 
nata  ad  accorrere  qua,  e  là:  e  tutti  que'  mo- 
vimenti faceva  ,  che  erano  necelTar]  per  ri- 
ceverle ,  e  rimandarle. 

Ma  altri  giuochi  con  quella  piccola  pal- 
la fi  folevano  dagli  Antichi  praticare  ;  onde 
nomi  diverfi  alla  fteffa  provennero  ;  tanto 
che  per  una  maniera  di  giuoco  fu  chiamata 
Harpafìo;  per  un  altra  fu  chiamata  Faininda; 
per  un'  altra  fu  chiamata  Urania  ;  e  per  un' 
altra  fu  appellata  Aporrajjì . 

Harpaflo  fu  quella  palla  con  Greco  nome 
appellata  ,  che  a  quel  giuoco  fer viva  ,  nel 
quale  fi  gareggiava  a  rubarfela  gli  uni  a  gli 
altri  ;  nome  ,  derivato  appunto  dal  Greco 
Harpazein  (a)  ,  che  vale  il  medefimo  ,  che 
Rapire. 

E  che  THarpafto  fofle  una  picciola  pai- 
J  
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la,  Clemente  PAleffandrino  (a)  a  chiare-* 
note  Io  infogna.  Li  maniera  poi  del  giuoco 
era  tale  .  Dividevanfi  i  giaocatori  in  due> 
fquadre  ,  in  mezzo  alle  quali  fi  tirava  per 
traverlb  una  linea.  Da  quella  linea  ciafcuna 
fquadra  fi  collocava  per  alcuni  p*fli  ugual* 
mente  dittante  „  Tiravafi  poi  dietro  ancora 
a  ciafcuna  di  effe  un  altra  linea ,  che  dife* 
gnava  s\  da  una  parte  ,  che  dalP  altra  i  con* 
fini  del  giuoco*  Ciò  fatto ,  falla  linea  di  me2» 
20  fi  collocava  la  palla  :  indi  ad  un  fegno 
movendoli  i  giuocatori  dell'  una  >  e  dell'  al- 
tra parte, correvano  verfo  quella,  procuran- 
do ciafcuno  d'impadronirfi  della  medefima* 
per  gittarla  di  là  dall'  una  delle  due  linee  , 
che  i  confini  raotìravano  4  La  vittoria  del 
giuoco  era  per  quella  truppa  ,  a  cui  era  riu- 
feito  di  mandare  la  palla  al  di  là  della  linea» 
che  terminava  il  terreno  degli  Antagonifti  t 
onde  i  giuocatori  di  ciafcuna  delle  duefqua* 
dre  tutti  i  loro  sforzi  facevano  per  difendere 
il  lor  terreno  %  e  per  inviare  elfa  palla  verfo 

la 


(a)  Pacdag.  Lib.  a. 
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la  linea  del  panico  contrario.  E* il  vero, che 
ciò  cagionava  una  fpezie  di  combattimento 
affai  caldo  fra  le  due  fchiere  ,  c  affai  faiicd- 
fo  ;  ma  pur  dilettevole  :  perchè  mentre  ora 
fi  flrappavano  la  palla  di  mano  ;  ora  facen- 
do diverfe  finte  ,  la  cacciavan  co1  piedi ,  c 
co*  calci  ;  ora  per  forprenderla  i  primi,  fi 
fpingevano  gli  uni ,  e  gli  altri ,  roverfeia- 
vanfi  per  terra  ,  e  davanfi  de'  pugni  ;  rimi- 
rava con  fommo  piacere  il  circolante  popo- 
lo in  così  fatto  giuoco  ,  corfi  ,  falci  ,  danze, 
lotte,  e  un  immagine  dirò  così  di  Pancrazio 
affai  gioconda,  e  allegra.  Perciò  quella  ma- 
niera di  giuoco  fu  efpreffamente  da  Sene- 
ca (a),  e  da  Stazio  (b)  appellata  Spbairoma* 
chia  ,  cioè  Combattimento  Pollare  .  E  un  im- 
magine di  e  fio  è  riraafta  anche  in  oggi  net 
giuoco  del  Calcio  ,  che  nella  Tofcana  è  ufi- 
tato  :  onde  Giovanni  de*  Bardi  de'  Conti  di 
Vernio  così  il  Calcio  diffinì  :  //  jCalcio  è  un 
giuoco  pubblico  di  due  fchiere  di  Giovani  a  pie- 
de ,  e  fenza  armi ,  che  gareggiano  pìacevulmen- 

 te 

(a)  EpiJI.  80.  (b)  la  PiZf.  ad  Lib.*.  Sylv. 
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te  di  far  pajfare  ài  pofta  oltre  all'  appo  fio  ter- 
mine un  mediocre  pallone  a  vento  ,a  fine  d'otto* 
re(z). 

La  linea  di  mezzo  era  detta  da  Greci 
Scyros  (b) ,  forte  perchè  era  fatta  o  con  pic- 
cioli rottami  di  faffi  ,  o  eoa  dirompimene, 
e  alzata  di  terra.  Quinci  la  palla  ,  che  fopra 
effa  era  pofta  fu  da  Greci  altresì  nominata 
Epifcyros  (c),  fotto,  il  qual  nome  ci  deferifle 
appunto  così  fatto  elcrcizio  Polluce  .  E  per 
dTere  quello  giuoco  da  Giovani  praticato  , 
detti  Grecamente Epbebi  (d)  fu  la  mcdeflma 
palla  nominata  altresì  Epbebice  (e):  e  per 
effer  tal  palla,  fulla  linea  di  mezzo  pofta  ,  di 
chi  prima  fe  la  pigliava ,  e  quafi  comune  , 
fu  detta  altresì Epicoinos  (f),che  vale  appura 
to  Comune  . 

E'  poi  fentiroento  univerfale  de1  Criti- 
ci,  che,  giufta  l'opinion  d'Ateneo  (g), 
quella  forta  di  palla,  nominata Pbaininda  (h) 

foffe 

(a)  Difcorf.  Top.  il  Giuoc.  dei  Calcio  Fiorcnt.  pag. 
u.cdiz.  di  Fir,  i$73-  *n  4  (b)  mifos*  (c)  éWjcJ/kk. 
(  d  )  i$t.2oì  (  c  )  ipipm .  (  0  ivwmt .  (g  )  Lib.  i,  cap.3. 
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folle  una  cofa  rnecfefima  coli'  Harpafìo.  Cìò% 
che  nel  Giuoco  della  Palla  oggi  Hwpafto  fi  wo- 
mina  ,  dice  egli  ,  anticamente  fi  appellava 
Pbatnmda(à).  Ma  Polluce  (b)  THarpafto 
apertamente  dalla  Phaminda  ditlinfe  ;  quat- 
tro eflTcre  fcrivendo  le  maniere  del  Giuoco 
alla  Palla ,  che  cosi  nominò  ;  Y  Epifcyro  , 
Cioè  YHarpafio  ,  la  Phaininda  ,  Y Urania  ,  C 
VAporaJJi  .  Quinci  alcuni  hanno  (limato  % 
che  in  Ateneo  vi  fofle  qualche  crror  de' Co- 
pilli,  lenza  però  veruno  accennarne  veruna 
ammenda.  Ma  io  ,  che  varii  Godici  mano- 
fcritti  di  detto  Autore  ho  difaminati  ,  non 
ho  in  nefluno  trovato  verun  fondamento,  fu 
cui  appoggiar  tal  errore:  e  intorno  a  si  fatto 
palio  univerfale  conformità  in  tutti  ho  ritro- 
vata ,  Se  è  lecito  però  di  conghietturare  fu 
quefta  faccenda  ,  io  llirao  ,  che  i  detti  due 
Autori  non  fieno  punto  tra  lor  contrari  ;  c 
che  comunque  le  lor  parole  pajano  tra  ic 
difeordanti ,  X  un  tuttavia  nel  fuo  fentimen- 

to 
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to  non  fia  di/cordante  dall'  altro  . 

E  che  Icfercizio  della  Phuininda  foflc^ 
ne' tempi  più  antichi  totalmente  da  quello 
dcIT  Harpafto  diverfo,  e  tutt*  altro,  fkcome 
fcrive  Polluce  ,  egli  fi  dimoftra  preffb  che 
con  evidenza  per  più  ragioni .  La  prima  è  , 
che  fcrivono  Ateneo  (a)  ,  Euiìazio  (b),  ed 
altri ,  che  il  giuoco  da  Omero  accennato 
nella  fua  Uliffea  ,  dove  le  Donzelle  di  Nau- 
ficaa  deferi  ve  giuncanti  alla  palla,  non  altro 
era  ,  che  quello  della  Faininda  ;  c  molto  iji 
ufo  effere  flato  tra  le  Donzelle  ,  lo  ci  fa 
Svida  ancora  comprendere  ,  narrando  , 
che  certa  Femmina  chiamata  Lariffii-* , 
caduta  era  nel  Fiume  Peneo  ,  ricrean- 
dofi  col  detto  giuoco  .  Ma  non  è  verifimile 
in  verun  conto,  che  Omero  pien  d'intel- 
letto voleffc  in  dilicate  fanciulle  moflrarci 
un  trattenimento,  nel  quale  ,  come  in  una^ 
fpezie  di  battagliuola,  li  veniva  a'pogni ,  ed 
a'  calci  ;  e  gittavanfi  l'un  l'altro  per  terra  , 
facendo  di  fe  un  mal  governo  ,  come  tefti- 

fica 

(a)  L  b.  i.  cap.  8.  (b)  In  Odyfs.  )ib. 
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fica  Seneca  (a),  con  non  rari  pencoli  d'in- 
comrar  difgrazie,  emalori.  Eforf-chenon 
ne  abbiamo  ne' Codici  (b)  in  pruova  un-* 
tritio  cafo  ?  Elercitavanfi  molti  Romani  un 
giorno  in  sì  fatto  g?uoco  .  Quando  uno  di 
loro  ntl  fervore  dell'  efercizio  unò  sì  fiera- 
mente un  ragazzo  ,  il  quale  fi  sforzava  di 
bufeare  la  palla  ,  che  quefti  per  tal  urto  ca- 
dendo flramazzone.  per  terra  ,  fi  ruppe  mi- 
feraraente  una  gamba  .  Cercoffi  allora  ,  fc 
il  padrone  del  paggio  ,  o  fervo,  poteva  per 
vigor  della  Legge  Aquilia  procedere  davan- 
ti al  Giudice  conerà  colui  ,  che  dito  avea-» 
l'urto  al  mefehino  .  Alfeno  dottiffimo  Giu- 
reconfulto  rifpofe  però ,  che  non  fi  poteva 
ciò  fare  (c),  per  efTer,  lecito  in  ral  giuoco 
Turtarfi  dall'  una  parte  ;  e  per  effer  dall'  al- 
tra parte  la  rottura  della  gamba  per  acci- 
dente avvenuta  ,  non  già  per  colpa  .  Ate- 
neo (d),  citando  Giuba  ,  fcrifle  pure  ,  ehc 
il  ritrovatole  della  Phatninda  fuffe  un  certo 
Phainetlio  Maeftro  de'  Fanciulli;  onde  Anti- 
fane  così  cantò:  Per 

<a)  Epift.8p.(b)  DigclUib.*.  (c)Loc.  <it.(J)  Lqc.cu. 
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Per  giucar  alla  Phaininda 

St  ri  andava  appo  P  baine/i  io . 
Ora  ammettendoli,  che  quefto  Pedante* 
che  alcuni  malamente  appellarono  Phainia- 
do,  altri  Phainide,  ed  altri  Phcnnio  contra  h 
verità  de'Tefti,  fofle  del  detto  giuoco  il  ri* 
trovatore  ,  o  più  torto  il  propagatore  ,  no» 
è  verifimile  in  verun  conto,  che  a'  giovanet- 
ti, e  a'fanciulli  lui  confegnay,  a  ricreazione 
de'  quali  dovette  introdurlo,  voleffc  egli  un 
esercizio  infegnare,  nel  quale  un  trattamen- 
to si  pertcolofo  ,  e  feorapofìo  facevano  Tuo 
dell'  altro  ,  quale  nel  giuoco  dell'  Harpafto 
fi  è  qui  sq  dimoftrato  , 

Una  feconda  ragione  ci  ha,  onde  la  di- 
verfità  comprovare  della  Pì^aìntnda  dafl'Har- 
fafto ,  ed  è ,  che  il  giuoco  di  quella  confi- 
fleva  in  fingimenti,  o  in  inganni:  il  giuoco 
di  quefto  confifteva  in  combattimenti,  ed  in 
gare;  nè  era  giuoco  ingannatorio ,  ma  si 
certatorio  ;  correndofi  quafi  a  preda  eoa.* 
ifeontrazzi,  e  tumulto  .  Che  poi  la  Phatnin- 
4a  confiftcfle  in  un  ingannevoi  giuocaro , 

D  egli 
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egli  ci  fi  fa  rnaniferto  dallo  fleffb  fuo  nome 
tratto  da  Pbainein  (a),  che  vai,  Moftrare,  co- 
me oflervò  anche  UKunhio  (b)  :  perchè  ap- 
punto fi  facea  moftra  di  mandarla  ad  uno  , 
quando  fi  mandava  ingannevolmente  ad  un 
altro.  E* il  vero,  che  il  Cafaubono  non  Pbai* 
ninda  (limò,  che  leggere  li  doveffè  in  Ate- 
neo ,  ma  Epbetinda(c)  ,  nome  derivato 
da  Epbefis  (d),  che  vale  Traslazione ,  o  De- 
Jiierio  :  e  ciò  appunto  ,  perchè  moftrando  , 
come  ora  s'è  detto ,  il  giuocatorc  la  palla 
ad  uno ,  la  mandava  ad  un  altro  :  oode_* 
l'Etimologico  cosi  fcrive  :  Ephetinda  ,  Giao- 
co  ingannatore  ,  e  frodolento  .  Gratino  fu  que~ 
gli ,  che  il  primo  così  da  ciò  nominola  .  Ma-* 
Polluce  (e)  la  chiama  in  più  luoghi  Phenni- 
da  (f),  c  in  altri  Spbennida  (g).  Queft'  ul- 
tima appellazione  è  fatta  per  errore  :  non.* 
effendo  che  la  S. ultima  della  precedente  pa- 
rola Episkyros  f  la  quale  ne*  Manofcritti  fi  è 
attaccata  alla  voce  feguente  Phtnmda  •  Ma 

tro- 
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trovandoli  altresì  quefta  Palla  nel  citato  Au- 
tore nominata  Pheninda ,  con  quello  nome 
hanno  i  Critici  giudicato  di  emendare  il  no- 
me fteflo  di  Phennida  9  che  hanno  come  er- 
ror  riguardato  :  nè  lenza  ragione  :  poiché 
vuol  egli  Polluce  ,  che  tal  parola  da  Phena- 
cizein  (a)  ci  fia  venuta,  che  vale  appunto 
Ingannar*  ,  quafi  Pbenacinda  fi  avelie  volalo 
dire  per  fincope  .  Quella  medefìma  Etimo- 
logia le  aferi  ve  Euftazio  (b),  come  che  egli 
non  Pheninda  la  nomini ,  ma  Phainindd  | 
ogni  modo  fe  da  Phenacizein  avefle  trau&_# 
l'origine  fua  ,  Pheninda  per  fincope  meglio, 
che  Phaìninda  avrebbe  dovuto  appellarli  f 
come  oflervarono  i  Critici  (c).  In  fatti  così 
fi  legge  in  Clemente:  Il  Giuoco  Pheninda  (d). 
Conftancementc  però  Eultazio  Pbaimnda  U 
nomina  :  pcrloche  il  Meurfio  da  eflb  cor- 
reggendo altri  Autori ,  in  tutti  foilituifceJ 
Phaininda .  O  Phaìninda  9  che  tal  Palla  no^ 
minata  fi  voglia  da  Pbainin  9  o  Pheninda  d* 

D   2  Bhe* 
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Pbenaciztin,  ù  Tana  derivazione  ,  che  l'altra 
Ugualmente  ci  moftrano  ,  eh*  era  giuoco 
d'inganno . 

Laterza  ragione,  onde  la  divertita  fi 
conferma  della  Pbaininda  dall'  Hirpaflo  ,  fi  è 
la  maniera  fteffa  di  giuocare  ,  che  fi  teneva 
nell'uno,  c  nell'altro  follazzo.  Sofocle  ave- 
va una  Tragedia  comporta  fui  giuoco  della 
palla  ,  da  Omero  deferitcoci ,  eh'  egli  inti- 
tolata aveva  Plyntrias  (a)  ,  cioè  a  dire  La 
Lavandaja ,  dove  ci  rapprefentava  Nauficaa 
efercitantefi  in  effo .  Io  fento  nell'  animo 
mio  un  fortiffimo  rincrefeimento ,  che  il 
tempo  ci  abbia  cosi  fatto  Dramma  invidio 
famente  rubato  ;  non  pure  perchè  avrem* 
ino  da  effb  potuto  vedere  quello  ,  che  l'Ar- 
te fapeva  da  tal  fuggetto  ritrarre;  ma  anco- 
ra perchè  indi  fi  farebbe  agevolmente  feo* 
pertoquel,  che  forte  tal  giuoco.  In  quefta 
mancanza  però  di  Autori,  che  della  P^#- 
ninda  favellino ,  redremo  tuttavia  di  met- 
terne inficme  quel  pocolino ,  che  in  alcuni 
^   di 
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di  lor  ci  è  rimafo,  per  formarcene  una  qual- 
che idea  .  E  Svida  alla  voce  Phennida  (a)f 
che  così  nomina  ci  la  Phaininda>  ferive,  che 
il  giuoco  di  effa  era  pofto  in  ciò ,  che  fin* 
gendofi  di  mandare  la  palla  ad  uno,  fi  man* 
dava  ad  un  altro  .  Il  fimigliante  a  un  di 
predo  fcrivono  Euftazio  (b),  e  Polluce  (e); 
c  pare  ,  che  da  Omero  medefimo  ciò  fi  ri* 
cavi.  Naujìcaa,  dice  quello  Poeta,  prendendo 
la  palla ,  velie  fpìgnerla  a  una  dalle  firn  Don- 
zelle .  Ma  ella  sbagliò  :  e  fa  palla  andò  a  ca- 
dere nel  Fiume  .  Allora  tutte  cominciarono  a 
gittar  de' gran  gridi  i  o  come  tradutfe  il  Sal- 
va i  : 

Gìttò  pofeia  la  palla  ad  un  ancella 
La  Reina  .  Fallì  da  quella  ancella  : 
E  cadde  nel  profondo  gorgo .  Quelle 
Alto  gridar  . 
Nauficaa  per  avidità  d'ingannare  colei ,  alla 
quale  finto  aveva  di  voler  mandare  la  pal- 
la f  frcttolofamcme  ad  un'  altra  mal  diriz- 
zandola ,  cacciolla  nel  fiume  .  Pare  che  aì- 

D   3  cuna 
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cuna  cofa  più  apertamente  ne  dimofìri  il 
foprallodato  Antifanc  ,  cosi  in  alcuni  fuoi 
verfi  dicendo  ,  da  Ateneo  (a)  riferiti ,  che 
iuonano  in  noftra  favella  a  tal  modo: 

Prende  la  pallate  ad  uri  la  gittate  allegro 
Fu^ge  in  uno  da  un'altro,  e  urì altro  flurba9 
E  fgnda  a  un  altrove  i  fuoi  compagni  invita. 
QucfT è  tutto  quello,  che  di  tal  giuo* 
co  della  Phaininda  fi  è  potuto  per  me  dagli 
Scrittori  ritrarre  ;  che  in  un  raccogliendo  , 
ci  dimoftra  quello  effere  (lato  per  avventu- 
ra ,  ficcome  ora  diremo.  Fingeva  un  gio- 
catore di  mandare  la  palla  ad  uno ,  e  man- 
davala  ad  un'  altro  ,  il  quale  non  fe  Tafpet- 
tava  .  L'ingannato  correva  forfè  contra  l'in- 
gannatore, per  rifentirfi  in  qualche  maniera 
di  sì  fatta  burla  .  Ma  l'ingannatore  allegro 
d'aver  colui  dclufo  ,  fuggir  doveva  :  e  come 
i  compagni  dell'  ingannato  accorrer  dove- 
vano per  ritenere  l'ingannatore,  così  i  com- 
pagni dell'  ingannatore  accorrer  dovevano 
per  difenderlo  .  In  quelìo  fcompiglio  dove- 


(a)  Lib.  i.  cap.  8. 
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va  l'ingannatore  gli  uni  urtare  con  forza  ,  e 
flurbare ,  e  gli  altri  fgridare  ,  e  animare  , 
che  è  quello  ,  che  ne'  fuoi  verfi  Antifanc  ci 
ha  lafciato  deferitto  .  Da  tal  giuoco  frattan- 
to legatamente  da  queflo  ,  e  da  quello  pra- 
ticato, nafeere  ne  doveva  un  feflevole,e  al- 
legro divertimento  9  con  qualche  feompi- 
glio ,  ma  piacevole  ,  decorofo  ,  e  innocen* 
re.  E  la  femplicità  appunto,  e  l'innocen- 
za ,  e  U  decoro  di  queflo  giuoco  ,  tutto  pro- 
prio lo  fa  veder  di  donzelle,  e  fanciulli,  fic- 
come  fopra  abbiam  detto  ,  averloci  dimo- 
flrato  gli  Autori. 

Coli'  andare  del  tempo  ,  queflo  giuoco 
dovette  alterarli, Qualche  fua  foroiglianza  con 
quello  dell'  Hirpaflo  per  qualche  tumulto  , 
lo  dovette  far  totalmente  degenerare  dal 
primo  fuo  effere  ;  e  trapalare  a  quel  con- 
teoziofo  certame  ,  e  a  quella  gravofa  fatica, 
come  (crive  il  citato  Ateneo,  che  per  corro- 
borare molto  la  teda  ,  egli  molto  appetiva  . 
Queflo  è  ciò  ,  che  dir  volle  quello  fcritiore 
a  mio  credere,  quando  difle  f  che  quello  , 
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che  a'  fuoi  dì  Harpajìo  fi  appellava  *  antica* 
mente  era  detto  Phaìninda  .  Ingannaronfi 
quinci  fenza  dubbio  il  Mercuriale  ,  il  Meur- 
fio,  il  Bulcngeio  ,  il  Burette  ,  e  molti  altri, 
che  fu  tale  autorità  appoggiati  affermarono, 
c  fcriffero,  in  nulla  tra  lor  differire  hPhainin* 
da,  e  Ytìarpafh.  Ciò  Ateneo  non  intefe* 
giammai  di  dire  ,  ma  sì  ,  che  a  Tuoi  tempi 
quel,  che  ab  antico  era  il  giuoco  della  Phai* 
ninda  ,  erafi  affatto  imbaftardito  ,  o  più  torto 
perduto  ;  e  in  quello  dell'  Harpafto  tramuta- 
to fi  era  ,  e  ridotto. 

U Urania una  fpezie  d'interteni- 
mento  ,  dove  l'uno  ripiegandoli  all'  indie- 
tro ,  fpingeva  una  palla  ,  quanto  più  poteva 
ben  alto  in  aria  ,  che  altri  nel  Icvarfi  con  un 
fatto  da  terra  proccurava  di  ricevere  ,  e  di 
rifpingere  altresì  contra  il  cielo  :  così  più 
volte  rinviandotela  ,  fenza  che  veniffe  loro 
a  fallire  ,  nè  a  cader  mai  fui  fuolo  .  Perciò 
era  metVitri  in  chi  voleva  riprenderla  di  rin- 
goiare deprezza.  Imperciocché  a  bufcarla 

in 


(a)  Oty*w*. 
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in  aria  ,  doveva  egli ,  falcando  ,  appuntare 
precifamente  l'inftante  ,  che  la  palla  9  che 
ricadeva  ,  potefs'  effere  alla  portata  della-* 
iua  mano  :  e  fe  non  la  pigliava  egli  avanti  , 
che  ritornato  foffe  dal  falto  in  fu  i  piedi  ,  il 
giuoco  non  era  buono.  Egli  è  di  quella  fpe- 
zie  di  divertimento  ,  che  Omero  favella  nel 
Libro  Vili,  dell'  UlifTea  ,  ficcome  o (Ter va  9 
ciò  narrando  ,  Polluce  (a),  Alcinoo  9  dico 
quel  Poeta  9  ordinò  9  che  Halio  ,  e  Laodaman* 
te  danzajfero  foli  :  piche  ninno  farebbe  flato  sì 
ardimento^  di  volere  con  ejffi  concorrere  .  Ciaf • 
cuno  adunque  di  loro  avendo  prefa  in  mano  una 
palla  tinta  di  porpora  >  opera  di  Polybo  eccel- 
lente Maefìro  9  l'uno  ripiegando]}  ali7  indietro  9 
la  gettava  in  alto  fino  alle  nubi  ;  e  l'altro  hn- 
ciandofì  poi  in  aria  d'un  falto ,  la  riceveva  con 
molta  facilità  in  mano  9  e  la  rifpingeva9  avanti 
di  ricadere  [opra  ifuoi  piedi  :  o  come  in  vctCx 
trafportò  dottamente  Tilludre  Salvini: 
Alcinoo  Alio  9  e  Laodamante  feo 
Danzare  a  fot  9  che  con  loro  niuno 

la 


(a)  Lib.  $.  cap.  7, 


I 


5» 

La  difputava .  Or  a  for  ,  che  la  bella 
Palla  prefon  purpurea  ne  le  matti  , 
Che  lor  Poi ìbo  fece  addottrinato  , 
Quefla  un  gittava  ver  tombrofe  nubi 
Curvato  indietro  ;  e  t  altro  da  la  terra 
In  alto  [allevato  ,  agevolmente 
Traprendea,  avanti  di  toccar  più  terra. 
Ma  quefta  non  era  già  tutta  l'arte  di  così 
fatto  giuoco  ,  che  predò  a  Lacedemoni  ufi- 
tatiflimo  era,  come  feri  ve  Eurtazio  (  i).  Colui, 
che  falcava  per  ripigliare  la  palla,  e  rinviarla 
rimbeccandola  air  altro,  prima  di  rimetterfi 
in  terra  ,  varj  tramutatemi  di  piedi  faceva, 
e  fioretti  in  aria  :  il  che  ,  come  aggiunge  il 
citato  Euftazio ,  chiamavano  eglino  Tber- 
maufìrizzare .  Dal  Cielo  intanto,  chiamato  da 
Greci  Ouranos  (b),  verfo  il  quale  era  la  paU 
la  giuocando  lanciata  ,  trafie  la  fieffa  il  fuo 
nome  di  Ourania  (c),  quafi  fi  dicefie  Cehflet 
e  Ouranieggiare  (d)  fu  appellato  il  giuocar 
a  tal  modo  :  e  Ourania  (e),  e  Aerea  (f)  era 

chia- 


(a)  In  Odyft.  Lib  9  (b)  Oupavìf.  (c)  Qtymmm 
(  d  )  Cfuj»*vi#£&y .  (  e  )  Oupccrt* .  (  1  )  cìtpiat . 
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chiamata  altresì  quella  Dan2a  fpeziale^  * 
d'aver  Tempre  ad  effere  in  alto,  onde  era 
accompagnato  il  deferitto  efercizio  .  Il  Me- 
dico Herophilo,  qui  addietro  già  mentovato, 
quegli  fu,  che  tra  le  operazioni  della  Giana* 
flica  aveva  quefta  fpeziedi  giuoco  comprefo: 
perlochè  la  palla  fu  aggiunta  a  tutti  gli  altri 
flrumenti  di  eila  Ginnaftica  ,  de'  quali  fi  era 
la  flatua  di  lui  ornata . 

UAporrhaffi,  detta  da  Aporregnymt  (  a  ) , 
che  vale  Difrompere ,  confifteva ,  come  fe- 
guita  il  citato  Polluce  3  in  gittare  obliqua- 
mente una  palla  contra  terra,  o  contra  mu- 
ro, di  modo  che  rimbalzando  andaflc  effiu* 
ad  incontrare  un'altro  giuocatore  ,  che  i'af- 
pettava  ;  il  quale  rifpingendola  ancora  obli- 
quamente contra  la  ftefla  terra  ,  o  contra  lo 
fteflb  muro  ,  le  dava  occafione  di  rimbalza- 
re un'  altra  volta  verfo  la  parte, ond* era  (ta- 
ta già  rinviata  •  A  quello  modo  fi  feguitava 
per  lunga  pezza  ,  finché  alcuno  de'  gioca- 
tori mancava  al  fuo  colpo .  Tenevafi  poi 

efat- 


(a)  *9<ì}$yvtyU 
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cfauiffiaio  conto  del  numero  delle  volto  » 
che  la  palla  era  rimbalzata  ;  e  chi  rimane* 
vincitore  era  nomato  Re,  ficcome  al  contra- 
rio il  vinto  era  nomato  Afino .  Chi  verrà  a 
fallire,  dice  Platone  (a),  coftui  giacerà , come 
dkon  coloro  ,  che  giuocano  alla  palla  ,  Afino  . 
Ma  chi  non  fallendo,  rimarrà  fuperiore,  farà  ti 
nofìro  Re  ;  e  comanderà  ciò  ,  che  vuole  .  Air 
Aftno  adunque  toccava  di  far  tutto  quello  , 
che  al forte  piaciuto  di  comandare.  Quin- 
di nacque  fra  Greci  HProvetbio,  come  feri* 
vono  il  citato  Polluce  (b),  ed  EuHazio  (c), 
che  volendo  effi  dire  o  Vincitore,  o  Vinto,  di- 
cevano ,  o  Re  ,  o  Afino  (d).  Petronio  Arbi- 
tro, che  quella  maniera  di  giuoco  indicò  col 
nome  di  Palla  Sparjìva  (e),  e  non  Tcfercizio 
del  Folle,  come  altri  interpretò,  fcrive,chc 
con  nuova  ufanza  per  delizia  di  Trimalcio* 
ne  ,  furono  anche  le  volte  annoverate,  che 
la  palla  cadeva  . 

L'ultima  fpezie  di  Sferiftica ,  a  Greci 

nota, 

(a)  InTh?et-.  (  b  )  Lib.  «?.  (c)  In  lib.tf.Odyfl. 

(d)  f  fioLci/jif  i  fm  (c)  la  òaiyr. 
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rota ,  era  quella  della  Palla  Vuota  ,  detta  da 
elfi  Sphaira  Rene  (a)  ,  la  quale  non  era  ,  che 
il  Pallone  in  oggi  anche  ufato  ,  come  dalle 
parole  d'Antillo  ricava  il  Mercuriale  (b)  . 
Pochiffirne  notizie  a  ogni  modo  di  quello 
efercizio  de'  Greci  fono  (late  a  nolìra  me- 
moria mandate  :  onde  il  modo  ,  con  chci* 
giuocaffero  è  incerto  :  e  ignote  fono  le  cir- 
co'uanze  allo  Hello  fpettanti.  In  quefla  ofeu- 
rità,  e  incertezza  peiò  due  cole  li  poflòno  a 
ragione  afil-rmare.  La  prima  è  9  che  dando 
i  Greci  una  enorme  groflfezza  a  si  fatta  forta 
di  palle  ,  il  giuoco  doveva  fenza  dubbio  ci- 
fere  laboriofo  molto  ,  e  difficile.  La  fecon- 
da è  ,  che  è  verifimile  ,  che  tal  giuoco  non 
foffe  molto  diffomigliante  nelle  maniere  dal 
giuoco  del  Pallone  ,  che  a  noftri  dì  è  ulka- 
to#  Una  Medaglia  deirimperadore  Gordia- 
no IH.  è  riportata  dal  nominato  Mercuria- 
le (c) ,  dove  11  veggono  tre  Atleti  >  cinti 
folamente  d'unafpezic  di  fciarpa,e  del  rello 
ignudi ,  i  quali  foftengono  nella  iìnilìra  Ior 

ma- 


\u)  *$tuf*  xim{b)  De  Art.  Gymn.  lib  a.c.j.  (c)  Loc.  eie. 
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roano  un  pallone  ,  che  pare  una  volta  più 
groffb  della  lor  tetta  ;  e  i  quali  danno  come 
in  atto  di  fpingerlo  colla  detira  mano  ri- 
fìretta  in  pugno  ,  e  armata  d'una  fpezie  di 
coreggia ,  o  di  cefto.  Quefto  certo,  o  corego 
già  ,  che  agli  Antichi  ferviva  di  Bracciale  , 
o  di  Trefpolo,  fupponendola  neceffità  d'uno 
sforzo  violento,  perifpingere  i  detti  palloni, 
anche  nelle  robufte  perfone,  quali  erano  gli 
Atleti ,  fece  però  credere  a  non  pochi ,  che 
quello  Roverfcio  di  Medaglia  non  rappre- 
fentaffe  ,  che  l'ultima  fpezie  di  Sferiftica  , 
onde  ora  parliamo.  Nel  vero  era  tal  giuoco 
predo  gli  Apolloniati  ne*  Sacrifizj  Pythici 
molto  ufitato  ;  e  ciafcun  giuocatore  il  fuo 
proprio  pallone  feco  recava  .  Gordiano  fe- 
ce molti  viaggi  ptr  que'  paefi  ;  e  piacevagli 
di  tenere  contenti  i  popoli .  E'  cofa  quinci 
molto  probabile ,  come  dalla  voce  Pythici 
(a)  medefiraamente  fi  trae  in  efla  Medaglia 
inferma,  da'  vafi  facrificatorii,e  dalla  palma, 
che  il  detto  Roverfcio  alluda  a  tai  Giuochi 

Pythi- 


Pythici.  Mi  ciò  ,  che  a*  noi  roma  ,  è  ,  che 
bene  per  quella  Medaglia  a  confermare  fi 
vengono  le  due  conghietturc  già  fopra-* 
cfpofte  , 

Altresì  i  Latini  quattro  forti  di  palla-* 
ebbono  in  ufo,  fioiilmcnte  che  i  Greci,  tut- 
te comprefe  da  Celio  Aureliano  fotto  il  no- 
me di  Spbera  Italica  ,  cioè  di  Palla  Italiana . 
Effe  erano  o  folide  ,  o  vuote.  Le  folide  era- 
no VHarpaflo  ,  la  Trigonale,  e  la  Paganica. 
Vuoto  era  il  Folle  ,  del  quale  avevano  più 
differenze. 

Quanto  all'  Hirpafto  ,  egli  non  era  dif- 
ferente il  giuoco  de'  Latini  da  quello  de1 
Greci,  a  i  quali  effi  lo  tolfero:  e  la  palla,  che 
preflfo  gli  uni  fi  ufava,era  della  piccola  fpe- 
zie  egualmente ,  che  preffb  gli-  altri .  Unica* 
mente  è  da  offervarc  ,  che  qui  prefe  pure-* 
abbaglio  il  Burette  (a):  poiché,  fignoreg- 
giando  ne'Romani  più, che  ne' Greci,  un  ge- 
nio feroce ,  c  duro;  pretto  a'  primi  più,  che 
pretto  a'  fecondi,  efferata  era ,  ed  afpra  la 

con- 


ca) Memoir.ck.pour  feivir  a  l'Hill,  de  laSpherift, 
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contenzione.  Quindi  a'  tempi  di  Seneca  già 
in  un  terreno  fabbiofo  fi  praticava,  chiamato 
da  effi  Stadio  :  che  fi  proccurava  ,  che  fofle 
non  già  di  mattoni ,  nè  dì  faflì  pavimenta- 
to ,  perchè  non  aveflero  i  giuocatori  a  in- 
ciampare, ma  Terreno  sì  bene  battuto  ,  e  li- 
Icio  ;  onde  chi  per  difavventura  caduto  pur 
fofle,  non  ne  ricevette  gran  male.  Là  il, po- 
polo tutto  vi  concorreva ,  come  a  curiofo 
spettacolo  ;  e  tra  gli  Atleti  fi  praticava  ,  che 
ignudi ,  ed  unti  di  olio  ufcivaoo  in  campa: 
e  sì  eoa  afpri  colpi  di  pugni  ,  e  di  calci  fi 
maltrattavano,  che,  come  da  effo  Scrittor  fi 
afferma  (a),  fovente  ben  fi  vedevano  del 
proprio  fangue  bagnati.  Marziale  (b)  eoa 
dar  l'aggiunto  all'Harparto  di  Polverohnto  , 
ebbe  anch'  egli  la  mira  a  dinotare  sì  fatcsu* 
jniichia  nello  Stadio  ufitata  • 

La  Trigonale  fu  così  nominata,  noiUi 
perchè  fofle  tal  palla  triangolare  ,  come  a^ 
cuni  ridevolmeqte  (limarono  ;  nemmeno 
perchè  il  luogo,  dove  fi  adoperava  ,  foflfc 

trian- 

*  ..  j     HH     ■  -     '■      "ini.  i    imi  ,!■         i.  |   i  1 1    ii,   .  1      ■  i  1 1 . 

(a)  Epith  *©.  (b)  Lib.  7. 
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triangolare ,  come  altri  credettero  ;  ma  si 
fu  a  tal  modo  appellata  ,  come  bene  avvi- 
farono  il  Mercuriale  (a),  e  il  Buleogero  (b)„ 
dalla  figura,  c  dal  numero  de' giuocatori  , 
che  con  effa  fi  efercuavano  .  Erano  quelli 
tre  ,  che  in  triangolo  fi  collocavano  ;  ado- 
perando, come  lcrive  Marziale  (c)  la  de- 
Ara  mano,  e  la  finifira  ,  per  ricever  la  pal- 
la dall'  uno,  e  dall'  alerò  de*  Compagni,  ch$ 
da  un  lato,  e  dill' alerò  loro  veniva  manda- 
ta :  alla  qual  cola  bifognava  avere  buon  oc* 
chio  :  e  chi  per  poca  fpertezza  la  lafciava-. 
cadere  ;  perdeva  egli  la  partita  ,  ed  il  giuo-» 
co  .  Non  era  si  agevole  V  ufar  la  fiuilìra^ 
bene,  quando  da  quella  parte  veniva  la  pal- 
la ;  e  come  ditte  Giambatitìa  dell'  Octo- 
najo  in  uno  de'  fuoi  Ganti  Garnafcìalefchi  (d). 

Ritto  y  e  mancin  far  colpi  da  Maeflro  . 
Però  il  citato  Marziale  commenda  in  un  fuo 
Epigramma  (e)  un  certo  Polybo;  perchè 
<:on  quella  egualmente,  che  colla  de(tra9 
 E  fa^ 

(a)  Oc  Art.  Gymn.  l>b.  %  cap.  $  (b)  De  Lud, 
Va  cap.  (c)  Lib  tz.  (d)  Gant.  delia  Palla  coi 
Tttfpolo.  (e)  Lib.  7. 
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faceva  in  queflo  Giuoco  maraviglie  ,  e  pro- 
dezze .  E'  poi  fetuimento  del  Mercuriale-* 
(a),  che  foffe  un  tal  Giuoco  ufitato  altresì 
ne'  facrifiz]  di  Apollo  Pyihio  A&iaco:  e  pre- 
tende di  ricavarlo  da  una  Medaglia  di  Mar- 
co Aurelio  Antonino  ,  coniata  in  Bizanzio  , 
che  è  la  feguente  da  elio  prodotta  ;  dove_* 
tre  Giovani  fi  veggono,  ciafeun  de'  quali  ha 
una  palla  per  mano;  e  fonovi  le  parole  im- 
prese Pythia.  Aciia  .  Non  è  fuor  di  ragione 
queflo  fentimento  ;  come  che  il  poffa  di  al- 
tro giuoco  detto  Rovefcio  interpretare  ,  che 
non  è  il  prefente  .  Bifogna  intanto  avverti- 
re ,  che  la  palla  trigonale  fu  dal  predetto 
Marziale  (b)  appellata  ben  due  volte  Tri- 
gone ,  il  qual  nome  era  fuo  proprio  ,  non— 
ottante  che  alcuni  abbiano  tal  voce  ufata  per 
lignificare  il  luogo ,  dove  ne' Bagni  fi  giuo- 
cava  con  effa . 

La  Paganìca  fu  cosi  nominata  da'  Pagi, 
©  Ville,  nelle  quali  era  in  ufo.  Non  fu  però 

de' 

(a)  De  Art.  Gymn.  Lib.  *.  cap.  5. 

(b)  Lib.  ix.  &c  Lib.  14. 
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de'  VHIani  si  propria  ,  che  non  foffe  altresì 
ne'  Ginnafii ,  e  nelle  Terme  ricevuta  :  poi- 
ché non  era  nominata  Paganica  da  i  Fagi,  o 
Borghi  9  fc  non  perchè  in  detti  luoghi  era-» 
volgarmente  ufitata  .  Era  effa  di  pelle  for- 
mata  ,  e  imbottita  di  pfuma  ,  ma  ben  cal- 
cata ,  e  comprefsa,  tal  che  dura  folle;  e* 
forpaffava  di  groffezza  la  Trigonale.  II  Bu- 
rette fcriiTe  ancora  ,  eh'  era  più  grolla  del 
Folle  (ledo,  credendo  di  trarlo  da  Marzia* 
le:  ma  egli  anche  in  ciò  prefe  abbaglio: 
poiché  quefto  Poeta  non  ebbe  mai  intenzio- 
ne di  dir  tal  cofa.  Ed  eccone  le  fue  parole  « 
Quefla  diffidi  Pagamca^  dice  egli,  che  è  im- 
bottita di  piuma ,  è  men  la/fa  del  Folle ,  ma  Me- 
no arsa  della  Palla  (a).  Volle  egli  dire,  che 
la  Paganica  era  più  molle  della  Trigonale; 
ma  più  dura  del  Folle,  Era  più  molle  della 
Trigonale,  perchè  quella  s* infarciva  di  fni- 
na  ,  o  d'arena:  onde  il  medelìmo  Marzi  Uè 

E  2 


(  a  )  Hac  ,  quae  diffiditi  target  P atavica  piuma  , 

Foli*  minut  lana  efi ,  &  minui  avtba  fila .  Lib.  14, 
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le  diede  l'aggiunto  dì  Tepida  (a):  perchè 
affai  dura  eflendo,  fcaldava  a  i  replicati  col- 
pi le  alani  ;  e  come  fi  dice  volgarmente  di 
giuocatori,  fcottava:  dove  la  Paganica  eden- 
do  riempiuta  di  piuma,  riufciva  più  molle  , 
e  raen  dura  .  Era  poi  la  Paganica  più  dura-* 
del  Folle;  perchè  effendo  il  Folle  riempiu- 
to di  vento;  nè  avendo  per  avventura  effi 
l'arte  di  premervelo  dentro  ,  come  in  oggi 
fi  ufa  collo  fchizzatojo,  riufciva  morbido  al 
tatto  ,  q  refirtente  non  troppo  .  Chiamò  in 
fine  difficile  si  fatta  palla;  perchè  attefane  la 
groffezza,  la  durità,  e  la  forma,  o  maniera 
di  adoperarla,  doveva  il  giuoco  fatto  colla-* 
medefima  effere  malagevole,  e  faticofo. 

Il  Folle  era  ,  ficcome  il  è  qui  sù  accen- 
nato, una  palla  piena  di  vento  ,  della  quale 
due  differenze  gli  Antichi  avevano,  II  Folle 
men  grotto,  o  Pilotta,  fi  cacciava  co' pugni; 
c  chiamavafi  perciò  Palla  Pugillare  %  o  Folle 

Pu- 

(  a  )  Seu  hfitum  aroma  tèris  ,  tepidumve  trigona  .  Lib  a 
Caftabit  tepidumdtxtra,léBvaquetrigQneta.  £ifc>  a^ 
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Pugìllare  .  Predò  Plauto  (a)  fi  legge  anche 
Folle  Pugillatorio  .  lo  tifato ,  dice  ivi  uno  ad 
un'altro,  un  Folle  Pugillatorio,  volendo  dire, 
che  l'avrebbe  caricato  di  pugni.  Nè  quella  pal- 
la ,  che  da  Sveconio  (b)  è  appellata  Folliculus^ 
fi  dee  credere  altra  da  quella  .Ella  era  lefcr- 
cizio  men  faiicofo,  e  più  agevole  :  per  ede- 
re il  pefo  della  medefioia  così  leggiero,  chd 
potè  Marziale  chiamarlo  un  Pefo  di  Piu- 
ma (c)  :  onde  le  perfone  meno  robufte  ,  i 
vecchj,  i  convalefcenti ,  e  i  fanciulli,  foleva- 
no  con  tal  pilotta  giuocare  ,  come  fi  ricava 
dal  fopraccicato  Marziale  (d).  Un  altra  fpe- 
zie  di  Folle  era  più  grande  ;  e  però  per  cac- 
ciarlo fi  adoperavano  le  braccia  ,  come  fi 
trae  da  Properzio  (e),  guernite  però  d'una 
maniera  di  Bracciale  ,  eh'  effi  chiamavano 
Cefìo .  Cosi  fatto  Folle  non  era  propriamen* 

E   3  te 


(a)  Fxtimplo  lerCìè  ego  te  follem  pugillatorium 
Factum.  Rud.  Ach  3.  ic.  4.  v.  16. 

(b)  in AuguO;. 

(c)  Plumea  feu  taxi  partirli  fonderà  Follis .  Lifc»  4. 

(d)  Ite  frocul  juvenes:  mitìs  miti  conventi  aetas; 

Folle  decet  fueros  ludere  ,  Folle  fenes  .  Lib.  14, 
(c)  Cam  pila  vehces  f alltt  pr  bracbia  juUus .  Lib.  3. 
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te  altro  ,  che  la  Palla  vuota,  o  il  Pallone  de' 
Greci  ,  che  con  qualche  maniera  di  gonfia- 
tojo  a  me  ignora  riempiuto  d'aria  ,  ufavano 
fra  loro  giuochi .  Il  Burette  una  terza  diffe- 
renza di  Folle  immaginò  affai  più  piccola 
dell'  altre  due  ,  che  con  la  mano  fi  agitaffe 
da'giuocatori  (a)  ;  fcrivendo  ,  che  quello  fi 
foleva  anche  Pila,  cioè  Palla  femplicememe 
chiamare  .  Ma  quella  fua  opinione  non  ha-, 
niun  fondamento  :  e  il  nome  di  Pila  fu  a* 
Latini  comune  ,  per  lignificare  qualunque 
fpezie  di  palla  da  giuoco.  Che  fe  talora  det- 
to nome  generico  fu  adoperato  a  fignificar 
qualche  fpezie  ,  la  Trigonale  con  elTo  s'irne- 
f e  ,  e  non  altra  ,  come  dal  tante  volte  citato 
Marziale  (b)  è  manifefto ,  e  da  fuoi  In- 
terpetri. 

Quelle  tutte  furono  le  forti  di  palle  , 
che  furono  preflb  gli  Antichi  a  giuocare  ufi- 
tate,  le  quali,  o  cm  la  mano,  o  col  pugno, 
o  ignudo  ,  o  guernito  fi  agitavano  .  Ed  io 

ben 

—  — —  "  — "  * 1     '     1       .  •-    ,. .... 

(a)  Memoir.  cit  potìi  ferv.  ftee 

(b)  Non  pila,  non  follit ,  *on  u  paganica  Tksrmis , 

Prafarat  &c.  Lib.  7. 
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ben  fo,  che  il  Bulengero  fti  di  parere,  0 
ftimò  (a),  che  foffe  almen  predo  i  Romani 

in  ufo  in  tal  giuoco  una  fpezie  di  flromento 
per  lanciare  la  palla  ,  fomigliante  a  quello  , 
che  in  oggi  Rachetta  o  Trcfpolo  è  detto  « 
Motivo  a  quello  fuo  penfaraento  diedero- 
due  verfi  di  Ovidio  f  che  qui  tali  e  quali  io 
riferirò,  per  dichiararne  il  lor  giudo  fenfo:  e 
dicon  eflì  così  : 

Reticuloque  ptliz  Icsves  fundantur  aperto: 
Nec  nifiquam  t  olla?  ulta  movendo  pila  e  fi  (b)# 
Ma  chi  difamina  tutto  il  comedo, dove 
Ovidio  così  ragiona  ,  agevolmente  com- 
prende ,  che  efTo  primieramente  d'un  giuo- 
co favella  ,  che  nulla  ha  che  fare  colla  Sferi- 
flica  .  Confermali  ciò  da  quello ,  che  non 
dopo  molti  verfi  foggiunge  :  poiché  dopo 
avere  con  alcuni  altri  giuochi  quello  ancora 
compiuto  di  deferi  vere,  feguita  a  dire  ,  che 
i  detti  follazzi  proprj  fono  delle  Donne  ;  che 
gli  Uomini  ne  hanno  degli  altri:  e  che  quc« 

E    4  (li 


(a)  De  Ludis  Vctcrum  cap.  9, 

(b)  Amor.  lib.  f.  verf.  f$i.  &c. 


(li  fono  le  diverfe  fpe2ie  di  Palle  ,  il  Palo  * 
il  Troco  &c.  (a), Dunque  è  chiaro  ,  che  ivi 
il  Poeta  non  favella  di  veruna  fona  di  paf* 
fatempo  con  pa  lla  ,  che  feri  ve  egli  fol  ciTef 
propria  degli  uomini.  Quale  poi  fia  il  giuo- 
co ne*  citati  verfi  toccato  ,  non  è  pur  certo 
fragli  Scrittori* 

11  Burette  (limò  ,  che  il  Poeta  parlafle 
d'un  divertimento  ufitato  traile  fanciulle  ,  di 
verfare  alcune  palle  fu  una  tavoletta  ;  e  di 
far  poi  a  chi  più  ne  levava  ,  fenza  veruna-* 
toccar  di  quelle,  che  le  eraa  d'intorno.  Ma 
andòegli  pure  lontan  dal  vero  in  quefto  fuo 
penfamento.  1  citati  vetfi ,  come  dalla  par* 
ticella  congiuntiva  è  maoifelìo  ,  non  fono  , 
che  un  feguitamento  della  detenzione  del 
Giuoco  de'  Latruncoli,  che  ne1  verfi  imme- 
diatamente precedenti  ha  Ovidio  inrraprcfa* 
Chiamavano  Latruncoli ,  cioè  Ladroncelli ,  o 

La- 

(a)  Amor.  Lfb.  eie.  *erf  381.  &<\ 

Hos  ignava  jocos  tribuit  natura  puellis  : 

Materia  lvàn»t  uh  riore  viri  . 
Sunt  itlié  celerepjue  (*)  ptl*  ,  jacu  nmque  ,  irochufqne  , 
drtnaqae  ,  &  in  gyros  ire  a  atto  equas » 
(*;  Attici  tereufque. 


n 

Ladroni ,  cioè  Ladri  que*  pezÉi ,  che  fi  d  co* 
no  io  oggi  Scacchi,  perchè  a  maniera  di  hdrì 
entravano  ad  occupare  la  fede  propria  de* 
pezzi  della  patte  contraria  ;  e  diffidavano 
l'altrui  diandra  ,  come  fcrive  Lucano  (  a)  ; 
e  legavano  ,  cioè  chiudevano  ,  e  rubavano  j 
per  la  qual  impudenza  furono  anche  da  Gre* 
ci  chiamatici»/  (b),come  fcrive  Polluce (c)^ 
allegando  datino.  Quello  giuoco,  che  i 
xnedefimi  Greci  chiamavano  Zatricio  (d)  da 
Zatrion  (e),  che  è  l'Ergaftolo  de' Servi,  co- 
me fcrive  Efichio  ,  confirteva  in  una  Tavo- 
letta ,  che  in  varj  ordini  per  diritto  *  e  per 
traverfo  era  feompartita  ,  come  da  Varrò* 
ne  (f  )  fi  trae.  Quella  Tavoletta  è  ,  che  da 
Ovidio  fi  chiama  Reticolo  Aperto^  perchè  era 
fegnata  a  maniera  di  rete;  e  folevafi  per  av- 
ventura ripiegare, ed  aprire  a  bifogni.  Ciaf- 
ctìno  de'  giuocatori  aveva  cinque  calcoli  ^  a 
pezzi ,  che  andava  movendo ,  come  fcrive 

Eu- 

(  3  )  Ut  eitus,  &  fratta  frorumpit  in  agmina  mandta.  Pan. 

Ad  Pilòri,  (b)  xvvts.  (c)  Lìb.9.  (d)  gctrptKior.  (e)  ^etTjmir 
(f)  De  Ling.  La£.  Ub.  $. 
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Euibzio  (a);  e  la  vittoria  confuleva  appun- 
to in  quello,  che  oggi  diciamo  Scacco Mittn9 
con  voci  derivate  dalle  Perdane  Scbet  Mar , 
coro  e  feri  ve  Karic  Myrcont  negli  Annali  di 
Perfia,  che  lignificano,  //  Re  è  morto.  I  Lui- 
ni  dicevano  Redigere  ad  incitas  ,  o  ad  Incita  . 
Incito  voce  comporta  dall'  antico  Ciò ,  cioè 
Moveo  ,  vale  lo  fteflb  ,  che  Immobile  ,  e  vole- 
vano dire,  Ridurre  il  Re  a  non  poter/i  più  muo- 
vere .  Quelle  parole  pattarono  poi  in  pro- 
verbio, dei  quale  fi  valfero  più  volte  e  Plau- 
to ,  e  Lucilio,  per  dire,  Ridurre  air  efìremo  . 
Detti  calcoli ,  o  pezzi  erano  rotondi ,  e  li- 
fei ,  come  afferma  Ifidoro  (b)  :  però  noiL- 
fenza  verità  fono  da  Ovidio  appellati  Palle 
ìifeie  (  Pilce  laves  )  .  Move  vanii  poi  detti 
pezzi  per  diverte  linee  a  diverfi  luoghi,  che 
fi  appellavano  Mandre  ,  Carceri ,  Trincee  , 
Stalli ,  e  che  fo  io .  Que(ìo  muoverli  dei 
pezzi  era  come  uno  fpiegare  l'Armata  ,  di 
cui  era  immagine  quefto  giuoco  :  onde  fu 
ottimamente  efpreffo  colla  voce  Fundantur  . 

Ma 

(a)  In  lib.  Iliad.  io.  (b)  Lib.  x8. 
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Ma  doveva  efler  vizio  ordinario  ancora  in 
que'  tempi  ,  come  Io  è  ne'  nofUi  ^ di  alcuni 
giuocatori  ,  il  mover  più  pe2zi  ,  e  il  ritor- 
narli ,  e  il  pentirti,  con  iafaQidir  Tavverfa* 
rio:  e  sì  frequente  effer  doveva  quello  di- 
fetto,che  fi  potè  quinci  fare  la  formola  pro- 
verbiale ,  adoperata  da  Cicerone,  e  citata 
da  Nonio,  Ritirare  il  pezzo  (a) per  Mutare  il 
fatto,  e  pentirfi.  Anche  Svida  alla  voce  Ana* 
thefthai(b)  ,  che  vai  Riporre,  E%  prefa9  dice, 
tal  voce  da  coloro ,  che  giuocano  agli  Scacchi  f  e 
correggono  i  pezzi  già  mofft .  Ora  Ovidio  f 
dopo  aver  detto ,  che  fi  debbono  i  pezzi 
nello fcacchiere  fpiegare,  e  muovere;  volen- 
do ammonire  di  fchifar  Tavvifato  mal  vez- 
zo ,  E  non  fi  dee  però  muovere  ,  dice  egli,  niun 
pezzo  |  fe  non  quello  ,  che  avrai  tu  una  volta 
alzato  .  Io  mi  fono  alquanto  diffufo  nello 
fpiegare  i  citati  due  verfi;  perchè  non  trovo 
fcrittore  ,  nè  interpetre  ,  che  gli  abbia  intcfi 
nel  lor  vero  fenfo. 

Rimane  intanto  così  dichiarato  ,  che_* 

al- 


(4)  R$dut$r$  calculum.  (b»)  Atm&k&a 
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altro  frumento  non  ebbero  giammai  gli 
Antichi,  per  cacciare  le  più  pefanti,  e  grotte 
palle,  fuorché  alcune  coreggie,  che  fervi  va- 
no loro  per  ogni  cofa  .  Quefte  coreggi^  , 
eh'  effi  chiamavano  Cefto  (  Cefìus  ),  erano  in 
diverfe  guife  formate  :  poiché  altre  erano 
femplici  ftrifeie  di  forte  cuojo  ,  colle  quali 
veftivan  d'intorno  la  mano  ,  o  il  pugno  ; 
altre  erano  con  bolle,  e  nodi  di  ferro  ,  o  di 
rame  didime  ,  onde  la  forma  è  derivata  a 
noi  de' Bracciali;  ed  altre  anche  in  guifa  più 
fiera  armavano  il  braccio  ,  onde  gli  Atle- 
ti fe  ne  valevano  ,  feendenti  a  pugnar  nelP 
arena . 

Le  palle  adunque  più  pefanti ,  e  più 
groffe  cacciavan  gli  Antichi  col  pugno  ar- 
mato de  detti  Cetìi.  Le  altre  erano  da  loro 
o  colla  femplice  palma  della  mano,  o  al  più 
col  pugno  lanciate  .  La  valentia  de*  gioca- 
tori confifteva  poi  non  nel  folo  mandarle  ia 
qualunque  maniera  ,  ma  nel  mandarle  con 
impeto  :  onde  quegli  aggiunti  si  fpeffò  tro- 
viamo, dagli  Scrittori  alla  Palla  dati,  di  Ve* 

loci 
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lece,  di  Celere,  di  Tepida,  e  fienili  .  Anzi  dal 
ctofeiare,  e  feoppiar  della  fteffa  ,  impetuo- 
famente  cacciata  ,  i  Giuocatori  di  palla  ,  o 
Sferifti  erano  pur  nominati  Ptlicrepi,  come 
in  Seneca  (a)  fi  legge,  ed  altrove.  Io  fo  , 
che  Adriano  Giunio  (b)  fpiega  la  voce  Pi* 
licrepo  per  Barbiere:  raa  con  graviilìmo  ab- 
baglio. Piltcrepo  ,  dice  Ifidoro  ,  è  chi  giuo~ 
ca  alla  palla  ;  perchè  fa  feoppiar  e  ,  e  fonar  la 
falla,  o  nel  mandarla,  o  nel  ribatterla ,  o  con* 
tra  la  parete,  o  contra  terra  :  e  quefto  è  con- 
fermato altresì  dall'  Iscrizione  addietro  già 
riferita  di  Orlo  Togato  . 

Quanta  poi,  e  quale  fotte  appo  gii  An- 
tichi la  varietà  de'  giuochi ,  che  nel  far  alla 
palla  avevano  in  ufo  di  praticare,  egli  è  dif- 
ficile il  poterlo  dire,  non  avendocene  egli- 
no lafciata  ne1  loro  Scritti  fofHciente  notizia  . 
Tre  maniere  ad  ogni  modo  fi  trovano  da-, 
effi  quafi  di  volo  accennate,  chequi  ometrer 
da  me  non  fi  debbono  per  compimento  dell' 
opera  .  E  la  prima  di  effe  era  da  loro  chia- 
mata 


(a)  Epift.  $C.  (b)  In  loc.  Sencc.  ciu 
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mata  Raptim  Ludefe.  Confiiìeva  la!  giuoco 
in  pigliare  la  palla,  e  farne  rimando  ;  noru. 
già  quando  era  eflfa  ancora  per  aria  ,  msu* 
quando  la  medefima  toccato  avea  già  il  fuo- 
lo  ,  e  alzavafi  di  rimbalzo  ,  ficcome  dotta- 
mente  fpiegarono  il  Kippingo  (a),  il  Tur- 
ncbo  (b),  il  Ramircz  (c),  l'Erhard  (d),  e 
cem'altri.  Lucano  appellò  queftaguifa  di  fa* 
re,  Richiamar  la  cadente  palla  (e).  Ne  quefta 
fatta  di  giuoco  è  già  ita  in  ditufo.  Io  l'ho 
veduta  da  giovinetto  praticare  in  diverfi 
luoghi ,  dov'  era  chiamata  ,  Gtuocar  al  Rai- 
Zitto  • 

La  feconda  maniera  di  giuoco  alla  palla 
era  dagli  Antichi  appellata  Datatim  Luiere  ; 
perchè  l'uno  fole  va  all'altro  mandarla:  onde 
fcrivono  alcuni  appoggiati  fopra  un  verfo 
di  Plauto  (f) ,  che  in  quclìa  fatta  di  diver- 
timento cotfuraaffero  i  giuocatori  in  due  fa- 

 zioni 

(a)  Antiq.  Rom.  lib  4.  cap.4.  (b)  Adverf.7.  cap, 
4.  (c)  Hypotno.  in  Marc  lib.  4  ep.  19.  (d)  Syaib. 
Petroo.  pag.  $9%.  (e)  Pilam  revocare  cadsntem.  Pan. 
Pifon  n.  i8j. 
(  f  )  Tum  ifti ,  quiludunt  datatim ,  fervi  fcurrarum  in  via . 
£t  iatores  ,  &  faftores  omnes  fubdam  [uh  folum  9 
Guicul.  ACt>*.  Se.      VClf.  17. 
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zioni  a  dividcrfi;  l'una  delle  quali  detta  fof- 
le  de' Datori s  che  quegli  erano,  che  rianda- 
va n  la  palla;  l'altra  appellata  fotte  de  Fatto» 
ri9  che  quegli  erano,  che  ne  facean  riman- 
do. Ma  nel  verfo  di  Plauto  invece  di  Fatto* 
res  leggono  altri,  come  il  Saraceni  (a), 
Farclores\  altri,  come  il  Valla  (b),  Fautore* . 
E  non  ottante  che  da  Adriano  Giunio  (c)  , 
dallo  Scaligero  (  d),  dal  Turnebo  (e),  e  da 
altri  fi  ritenga  collantemente  la  lezione  Fa- 
flores,  non  fa  a  ragione  perfuaderfi  Gian  Fe- 
derigo Gronovio  (f  ),  che  tal  voce  appretto 
t  quel  Comico  fia  ufata  per  Faziovario,  o  Fa- 
ziofo.  Io  non  pollò  inchinare  il  mio  intellet- 
to a  fentirc  diverfamente  da  que(V  ultimo 
Critico  ,  alraen  fino  a  tanto  che  altro  efem- 
pio  non  fi  produca  in  confermazione,  che 
la  voce  Fattore*  poffa  fignificar  Fazwnarii  :  e 
opportunamente  al  cornetto  la  vera  lezione 
io  reputo  di  quel  verfo  Fautore*  col  Valla ,  e 

non 

(a)  la  loc.  Plaut.  eie.  (b)  In  loc*  Plaur.  cit.(c)  la 
Nomenclar.  (d)  Ad  Marni,  lib.  t.  Se  5.  (e)  Adverf. 
lib.  7.  cap.  4.  (f  )  la  Noe  ad  loc.  Plauc,  eie 
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non  Fafflores.  Quefia  maniera  inunto  di  gi- 
uoco è  qui  da  offervare,  che  aveva  molto  di 
quello  ,  che  della  Phaioiuda  de'  Greci  era 
proprio  .  Perciocché  poftifi  in  giro  que',  che 
volevan  giuocare,  fi  mandavano  gli  uni  gli 
altri  la  palla  ,  ma  per  tal  guifa,  che  fingen- 
do di  darla  ad  uno  ,  non  ad  tifo  ,  ma  ad  un 
altro  la  davano;  ciò,  che  da  Ennio  appo 
Ifidoro  (  a  )  manifcllamente  fi  ricava  ;  il 
quale  di  certa  rea  femmina  favellando  ,  così 
dice  : 

Qua/i  in  un  Coro  giuncando  a  la  palla  9 
Dà  sè  a  quefliy  ed  a  quegli,  e  fa  comune} 
Untimela  un  altro  accennale  per  un  altra 
Le  mani  ha  in  opra  , 
La  terza  maniera  di  giuoco  era  dagli  Àn- 
tichi  appellata  Expulfim  Ludere  :  ed  era  efla, 
quando  gittata  la  palla  in  alto  ,  fi  sforzava- 
mo i  giuocatori  ,  perchè  niu.ii  la  bufcaiTe  f 

cac- 
ca) I.  %$. 

Quafi  in  eboro  pila 
Ludens,  datatìm  dot  fe  ,  (r  communem  fteit. 
jilium  tenet,  ahi  nutat  ,  atti  manti s 
¥fl  acculata. 
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cacciandofi  ,  e  urtandofi,  di  tenerla  in  aria  , 
replicandole  ,  più  che  potevano,  i  colpi:  da 
che  con  fimile  formola  quella  guifa  di  far 
alla  palla  efpr  fle  appunto  Lucano  (a),  chia- 
mandola un  Raddoppiar  la  volante  palla.  Var- 
rone  appo  Nonio  (b)  accenna,  che  quello 
traftullo  folle  a'  giovanetti  in  Roma  affai  fa- 
miliare .  Vedrai ,  dice  egli ,  nel  Foro  Romano 
avanti  alle  Beccherie  i  fanciulli  a  giuocar  colla 
falla  all'  aria  .  Ed  è  in  quella  fona  di  pue- 
rile follazzo,  che  chi  aveva  fatto  fallo  ,  era 
obbligato  a  porger  la  gamba  ,  perchè  gli 
fofle  in  penitenza  battuta  ,  Perciò  il  Que- 
flor  Lentulo  ,  effondo  chiamato  da  Siila  a 
render  ragione  del  pubblico  D^najo  ,  mala- 
mente per  avventura  amminitìrato;  e  aven- 
do ,  per  ifchermirfene  ,  rifpodo ,  eh'  era-» 
pronto  a  darla  ,  con  porger  nel  tempo  tìcf- 
fo  facetamente  una  gamba  ,  coni'  era  ufan- 
za  di  chi,  giuocando  alla  palla,  fallito  ave- 
va ,  fu  quinci  appellato  Sura  ,  cioè  Gam- 
 F   bq9 

(a)  Pilam  geminare  volantem .  Paneg.  ad  Fi!  .iZt. 
(  b  )  Viiebis  Roma  in  Fero  «pud  Lanì$n*s  futraf  pf/*-<ì 
Wfuljtm  ludere*  Lib,  ».  n.  i&s. 
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héi  come  narra  Plutarco  (a). 

Nè  peto  è  da  credere ,  che  i  predetti 
divertimenti ,  e  gli  altri ,  de'  quali  abbia- 
mo fin  qui  ragionato  ,  che  folcvano  quegli 
Antichi  colla  Palla  pigliarli ,  coofitìeflero 
predo  loro  in  un  femplice  incompofto  agi- 
tarla giufta  le  leggi  di  ciafeuna  maniera  de* 
giuochi .  A  renderli  dilettoli  ,  e  gentili  f 
v'avevano  eglino  nella  maggior  parte  di 
efll  varie  circoftanze  introdotte  ,  la  princi- 
pal  delle  quali  era ,  che  follerò  praticati  con 
faltazioni,  e  con  danze.  Ciò  oltre  all'  argo* 
roentarfl  efpreffamente  da  Omero,  il  telìi- 
fica  con  aperte  parole  Euftazio  (b).  /  giuo- 
catori  di  palla  ,  die*  egli ,  ebbero  ognora  gran 
cura  del  numero  ,  e  ritimo,  che  foffe  pien  d'eie- 
ganza .  E  quale  avvencntezza  ,  e  leggiadria 
in  ciò  11  ufafle,  l'accennò  anche  Demoffeno 
in  que'fuoi  verfi  ,  da  Ateneo  riferiti,  che  in 

noftra  favella  sì  dicono. 

Un  certo  Giovit$cel9  di  patria  Coo$ 
A  la  palla  giuocava  .  E  forfè  agli  anni 

 Di- 

(a)  In  Ciccr.  (b)  Ad  OdyH.  Lib.  9. 


Dieta/ette  giunt*  era  .  Ella  de'  Dei 
Par  quell1  Ifola  madre  .  Or  colui  quandi 
Noi  vedea  ajpfi ,  egli  o  la  falla  dando  f 
O  ricevendo ,  toflo  eramo  tutti 
A  far  plaufo  coftretti  in  alti  accenti . 
Tanto  ei  leggiadro  il  moto  avea  del  corpo  » 
Tanta  grazia  ne  ìarte  9  e  tanto  ti  gefia 
Venufìo  9  o  face (J e  opre  ,  o  pur  parole . 
Così  intera  beltà  non  mai  io  innanzi 
Veduta  avea ,  nè  tanta  grazia  udita. 
Da  quefta  tanta  leggiadria  8  c  prontezza  f 
che  ne*  detti  giuochi  fi  ufava  ,  nacque  però 
quella  vana  opinione  degli  antichi  Altrolo*- 
gi\  che  volevano,  che  i  valenti  giuocatori 
di  palla  fouo  la  Coftellazione  de'  Gemelli 
nafeeflero  ,  fotto  la  quale  chi  ufeiva  in  luce,' 
di  tale  agilità  ,  e  deprezza,  a  giudizio  d'uà 
d'eflì  Giulio  Finnico  Materno  (a),  nalceva 
dalla  Natura  fornito  ,  che  vincer  pareva  gli 
fteffi  augelli .  Nè  Marco  Manilio  ne'  fuoi 
Agronomici  (b)  tacque  già  così  fatta  follia  9 
fcrivendo  egli  pure  a  tal  modo  ; 
■   F   2  Ma 

(a)  Matheleon  Lib,  3,  (b)  Lib.  5.  verf, 


*4 

Ma  (a)  in  Gel  portando  lor  fraterne  flette 
l  Gemei ,  fuor  del  mare  a  nuoto  apparfì , 
La  fettima  lor  parte  (b)  //  Lèpre  amile  9 
Sotto  il  qual  aftro  a  i  nati  a  pena  V  ale 
Natura  ,  e'I  volo  nega  ,  a  tal>  che  in  ejjt 
Forti  fon  membra ,  e  prefle  al  par  de  venti . 
Quei  ben  [apra  la  fuggitiva  palla 
Bufcar  con  pronta  gamba  ;  e  piedi,  e  mani 
Regger  a  tempo  ;  e  mefcer  fai  ti  ;  e  colpi 
Ratto  addoppiar  y  mobil  di  braccia,  e  franco  . 
Quei  potrà  molte  ale  fue  membra  intorno 
Aggirar  palle  ancora  ;  e  innanzi ,  e  addietro 
Al  fuo  corpo  agitar  pronte  le  mani  ; 
Tanti  globi  onde  regga  ;  efenza  pofa 
\  A_ 

(  a  )  Jam  vere  Gemini*  fraterna  ferentibus  aftra 
In  C&lumt  fummoque  natantibus  aquore  Ponti  t 
Settima  pars  leporem  tollit ,  quo  fiàere  natis 
Vi»  alai  Natura  negai ,  volucrefaue  meatus . 
Tantus  erit  per  membra  vigor  refertntia  ventos . 
lìle  piloni  celeri  fugientem  reddere  pianti  ; 
Et  pedibus  penfare  manus  ;  &  ludere  faltu  ;  « 
Mebilibufqui  citos  iBus  glomerare  laccrtis . 
llle  potens  turbam  perfundere  membra  filarum  : 
Per  totumque  vagas  corpus  diff  onere  palmas  \ 
Ut  teneat  tantos  orbes ,  Jìbique  ipfe  reludat  > 
Et  velut  edoftos  jubeat  volitare  per  ipfitm* 
(b)  La  Jbepce  ar  tempi  di  Manilio  nel  Finitoro 
Barbarico  nafeeva  dai  14.  de'  Gemini  ai  %j,  del  Can- 
cro ,  fiecome  fcrive  lo  Scaligero  nelle  Anaotaaioni 
a  quelli  medeiltni  verfi. 


§5 

Afe  gli  mandi ,  e  gli  rimandi  :  e  faccia , 
Che  volar  pajan  /per ti  a  lui  d'intorno  . 
Allude  queflo  Poeta  negli  ultimi  qui  ci- 
tati fuoi  verfi  a  certo  giuoco  ,  il  quale  è  pur 
in  oggi  praticato  fra  Turchi  ;  e  riefeonvi 
qudìi  con  maravigliofa  deprezza  .  Gonfile 
eflb  in  pigliare  con  Tuna,e  con  l'altra  mano 
quante  più  palle  fi  può;  e  riprendere  di  die- 
tro quelle  ,  che  fi  fono  davanti  gittate  ;  e  a 
vicenda  riprender  davanti  quelle  ,  che  ven- 
gono di  dietro  riraeffe  :  e  a  quella  guifa  in- 
torno al  proprio  fuo  corpo  con  più  pall<^> 
giuocare,  come  (e  foffero  più  perfone,  delle 
quali  le  une  le  deffero  ,  e  l'altre  le  riman- 
daffero.  Ma  i  giuocatori  di  quefta  fatta,  che 
appellati  fono  daFirmicoP//i/«rf/i,difiinguer 
fi  debbono  da  Sfirifli ,  de'  quali  foli  ho  io 
prefo  in  quella  mia  Lettera  a  favellare  :  nè 
'monta  intorno  a  tal  forca  di  giocolieri  lò 
fpendere  qui  parole  . 

Il  diletto  però  ,  che  dall'  allegria  ,  'è 
dalla  grazia  di  quella  forta  di  giuochi  ne  ri- 
dondava negli  animi ,  e  il  giovamento  in 

F  3  uno 


tino  grandiflìmo  ,  che  a  corpi  ne  rifultava 
per  la  fanità  ,  li  refero  univerfalmente  flu- 
diati ,  e  cari  per  modo  ,  che  furono  per  av« 
ventura  i  paffatempi  ÓAV  Antichità  più 
alitati .  Eravi  anche  ogni  oneftà  con  efll 
congiunta  ronde  le  perfone  flette  più  riguar- 
date ,  e  più  (ignorili  f  come  innocente  ,  e 
gentile  ricreazione,  con  libertà  li  praticava- 
no .  Di  Dionifio  Re  di  Siracufa  ne  fa  tefti- 
monianza  Plutarco  (a).  Di  Aleffandro  il 
Grande  fi  trae  da  Ateneo  (b)  :  e  il  medefi- 
mo  fcrive  egli  (c)  ,  che  faceva  Antigono  ; 
non  avendo  pure  difficoltà  quefto  Re  di  de- 
porre co*  fuoi  molti  amici  le  lunghe  verte  , 
per  efTer  più  acconcio  ,  e  deftro  a  s\  fatta  ri- 
creazione .  Nè  i  fuperbi  RepubblichifH ,  i 
Romanici  moftraronodallarnedfioia  alieni; 
ma  sì  comunque  di  maeflà  fi  piccaflTero  ,  c 
di  contegno  quegli  animi  pieni  d'alterezza  , 
c  ferocia  ,  l'ebbero  ad  ogni  modo  fomraa* 
mente  in  grado .  Di  Gajo  Gefare  lo  ferivo 

Ma- 

(a)  Io  Dion.  (b)  Lib.  t.  cap.;t|.  (c)  Loc.  ciu 


Macrobio(a):  di  Cefare  Augufto  lo  narra 
Svetonio  (b)  :  e  di  Aleffandro  Severo  lo  at- 
tera Lampridio  (c  ).  Marco  Antonino  il  Fi* 
lofofo,  e  Domiziano  fi  dilettavano  pur  fom* 
inamente  di  queflo  giuoco,  come  racconta* 
no  del  primo  Capitolino  (d),  e  dei  fecondo 
il  prefato  Svetonio  (e).  Che  vi  dirò  io, 
Marchefe  mio  amatiffimo  ,  che  negli  ultimi 
tempi  non  ebbe  difficoltà  il  Gran-Duca  di 
Tofcana  ,  Francefco  ,  di  Spogliarli  del  rea! 
manto  ,  per  giuocare  in  mezzo  a*  fuoi  Sud- 
diti al  Calcio  ;  e  nel  mezzo  del  Campo  ,  e 
tra  le  fchiere  ,  correre  ,  fudare  ,  urtare  ,  e 
fpingere  ,  come  il  Bardi  racconta  (f) ,  per 
animare  i  fuoi  popoli  ad  utili  tanto  ,  e  glo- 
riofe  fatiche  ?  Ma  i  più  favj  del  Mondo  in 
tutte  le  claflì  fecero  ognora  gran  capitale  di 
^quello  trattenimento.  E  Muzio  Scevola  Au« 
gure  non  con  altro  foleva  dalle  forenfi  fue 
occupazioni  alleviare  la  mente  ,  come  tetti* 

F  4  fica 

(a)  Lib  »  Saturn.  cap  6  (b)  In  Vie  efus  .(c)N,jo. 
(ó)  Cap. 4.  (O  Gap. ai.  (f  )  Difc.  Top.  il  Giuoc.dcl 
Calcio  pag.  36. 
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fica  Valerio  Maflìmo  (a):  nè  con  altro  fo* 
leva  da  fuoi  alti  (ludj  ricrearfi  Archita  diTa* 
ranco ,  che  altre  perfone  non  avendo  iiu* 
pronto, non  ifdegnaya  per  fino  co* fervi  fuoi 
di  giuocare  ,  come  narra  Ateneo  (b):  nè 
con  altro  Ibleva  Sidonio  Apollinare  fe  rac- 
defirno  divertire, come  egli  di  fe  medefimo 
liberamente  racconta  (c),  AH1  aufterità  flef- 
fa  de'  Filofofi  più  ritenuti  ,  e  più  rigidi  non 
parve  difconvenevole  sii  fatto  giuoco  .  Nè 
riferirò  io  qui  unicamente  Licone  il  Peripa* 
tetico  ,  amantifliroo  per  altro  ,  e  deflriffimo 
in  eflbjCome  narra  il  mentovato  Ateneo  (d): 
poiché  opporre  mi  fi  potrebbe  ,  che  effendo 
colui  alla  magnificenza ,  e  alle  delizie  por- 
tato ,  fofle  ufeito  di  regola  :  ma  Demotele 
di  Chio  ,  fratello  del  Savio  Theognide  ,  e 
Ctefibio  diCalcidia,  e  Cherefane  ,  tua7  e 
tre  Filofofi  per  dottrina  ,  e  gravità  chia- 
ri,  fi  dilettavano  fommameme  di  quello 
efercizio  ;  e  acquattarono  per  eflb  graa- 

no- 


(a)  Lib.8.cap.S.ditf.t  (b)  Lib.  ix.  cap.*.  ( c) Lib. 
i0  Ep.  i.  (d)  Lib.  i*.  cap.  fcf. 


nome  (a):  e  Socrate  fteffo  a  ricreare  dalle 
fue  fpeculazioni  la  mente  ,  non  altro  palla» 
tempo  per  avventura  più  ia  ufo  aveva  >  che 
il  giuocare  alla  palla  (b).  Per  concludere 
coà  fatto  difeorfo  >  non  troverete  ,  che  a 
Cherici  fieffi  fia  flato  giammai  tal  giuoco  , 
ficconie  onefiiffimo  eh*  effo  è  per  natura  ,  o 
dalle  Canoniche  Leggi  (c),  o  dalle  Civili  (d), 
Vietato  ,  sì  veramente  che  pubblico  ftrepito 
non  l'accompagni  ;  onde  la  dignità  fi  riferbi 
al  loro  grado  dovuta  » 

Potrebbcfi  tuttavia  penfare  5  che  non 
conveniffe  s\  fatto  intertenitnento  al  Don* 
nefeo  Seffo  .  Tale  opinione  in  fatti  paro^ 
egli  ,  che  Ovidio  avefle  ,  così  feri  vendo  ^ 
come  fopra  fi  è  accennato  ,  dopo  la  deferi* 
zione  di  alcuni  Giuochi.  Qazfti  Giuochi  Yin* 
jferma  Natura  alle  Fanciulle  attribuì  :  poiché  gli 
Vomirti  giuocano  a  molte  più  cofe*  Hanno  e  {fi  # 
le  Palle  veloci,  e  il gtttare  del  Palo,  e  il  Tre* 

co 

.         -   -  .      ni  •       ■  ..      -fi-.     —  t  ~,n.        j  , 

(a)  Atbenaus  ìib.  t.  cap.  a.  (b)  Valer.  Max.  libi 
È.  cap  8.  (c)  Can,  Clerici  de  Vst.  &  Honefl.  Gkti$* 
cip.  i5.1(d)  Uipian.  L.  n,  ad  L«g.  A$Uih 
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rt>(a)  ec.  E  Marziale  apertamente  condan* 
na,  e  biafima  una  cerca  Meretrice,  per  no- 
me Filenide;  perchè  di  gialla  polvere  afpcr- 
fa,  e  fuccinta  in  gonna,  coftumava  nell'Are* 
na  molìrarfi  a  giuocarc  air  Harpafio  :  così 
feri  vendo  (b) . 

A  fHarpafto  fuccinta  ella  pur  giuoca  ; 
E  gialleggia  di  folvt  ;  e  i  gioviti  forti , 
Con  quefto  braccio ,  e  quello ,  agii  riverfa. 
Come  però  più  maniere  di  giuochi  alla  pal- 
la fi  fono  qui  sù  moflrate  ;  cos\  è  facile  di 
rifpondere  a  cos\  fatta  oppolìzione .  E  nel 
vero  alcuni  di  detti  ricreamemi  erano  affai 
tumultuofi,  faticofi,  ed  improprii  :  ondo 
a  ragione  il  mentovato  Marziale  condannò 
Filenide,  fe  all'  Harpafto  fi  efercitava,  fpc- 
zialraente  a  fuoi  tempi,  ne'  quali  quel  giuo. 
co  era  una  fpezie  di  combattimento  pieno 
di  tumulto,  di  difordine,  e  di  urti,  come  fi 

è  det- 

(a)  Amor.  lib.  3.  v.  j8i.  &  feqq.  (b)  Lib.  f. 
Ep.  66. 

Harpaflo  quoque  fuhligata  ìuait , 

Et  flavefett  bafbd  ,  gravefqu*  draucot 

Alarti*  facili  r$tat  lacerto . 
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è  detto,  e  foì  proprio  di  nerboruti ,  ed  igau* 
di  Atleti.  Non  così  era  d'altri  giuochi  di 
palla,  ch'erano  dì  leggiadra  ondìà  ripieni, 
c  gentili,  com*  era  quello  della  Faininda-». 
Perciò  Omero,  eh*  ebbe  ognora  un  fommo 
giudizio  neir  appropriare  le  cofe  ,  non  du* 
biiò  ,  come  fi  è  addietro  veduto,  di  altri* 
buirlo  a  una  real  Principerà,  e  alle  fue  Da- 
migelle .  E  così  proprio,  e  ufitato  eiTer  do» 
vette  untai  paflatempo,  e  in  Grecia  applau- 
dito nel  SefTo  ancora  Donncfco,  che  il  gran 
Tragico  Sofocle  ,  fìccome  rapprefentando 
Thamyri,  Suonatore  di  cetra  rinomatilTìmo* 
fonò  ei  pure  maravigliosamente  di  cetra-*  , 
per  piacere  al  popolo  ;  così  avendo  polla  ia 
Teatro  Nauficaa,  ftimò  egli  per  Io  raeddì- 
mo  effetto  in  rapprefentarla ,  d'avervi  tra 
le  belle  carole  ,  e  danze  a  giuoeare  alla  pai* 
rÀ  (i).  Mi  che  sì  prefTo  a* Romani,  che  pref- 
fp  a'  Greci,  foflTero  i  giuochi,  fpezialmente^ 
della  picciola  palla,  dalle  Donne  più  {igno- 
rili ancor  ufuati ,  egli  fi  fa  chiaro  da'  Modici 

di 


(a)  Yed.  Accuso  hb.  t*. 


pi 

di  que'  tempi,  che  feuza  eccezione  di  Sedo, 
o  di  Grado, ne  prefcrivona,e  commendano 
Tufo  (a).  E  volefTer  pur  elleno  ,  in  ifeam- 
bio  d  altri  giuochi  arrischiati ,  c  oziofi  ,  gli 
antichi  giuochi  della  palla  riprendere  ,  e_» 
praticare  ;  che  non  farebbono  tante  in  oggi 
obbligate  a  giacer  ne*  letti ,  da'  fuperflui  ,  c 
vifeofi  umori  travagliate,  e  convulfe:  amaro 
frutto  ,  della  fedentaria,  c  leziofa  vita  ,  che 
menano:  e  per  avventura  altresì  in  qual- 
che famiglia  non  fi  vedrebbono  fignoreg- 
giare  l'indigenza  ,  e  le  brighe  ,  infeliciflìmi 
parti  degli  zarofi  ,  e  vietati  giuochi,  che  la 
vanagloria  di  alcuni,  e  l'avidità  di  molti  più 
altri  hanno  a'  noflri  tempi  introdotti  . 

Pofte  adunque  le  dette  cofe,  voi  vede- 
te ,  Signor  Marchete  ,  che  non  fenza  vali- 
do fondamento  fu  il  mio  dir  da  principio  , 
che  ragionevoli  più, che  altri,  farebbono  (ia- 
ti i  mici  lamenti ,  s'io  aveffi,  voluto  entrare 
co'  vecchj  ne!  pecoreccio  di  piangere  l'anti- 
che ufanze  .  Ma  qual  invidia  de'  Tempi ,  o 

qua! 


(a)  Vedi  Avicenna ,  Aieceo,  Galeno ,Oribafio Se c. 
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qual  atroce  Nimico  venne  giammai  a  dillo- 
giier  dal  mondo  sì  vantaggiofa  ,  sì  nobile  , 
c  sì  cara  Arte  ?  Voi  almeno ,  o  Marchefo 
mio  gemiliffimo,  non  Iafciatc  a  voftro  po- 
tere di  rimetterla,  e  di  fomentarla.  L'efferc 
voi  ufeito  di  antica  ,  e  chiariffima  fchiatta; 
l'cffer  nato  di  padri  per  alte  imprefe  in  pa- 
ce, e  in  guerra  faraofi  ;  l'cffcre  di  laudevo- 
li ,  e  gravi  cofìumi  pieno  ,  di  virtù  rifplea* 
dente,  e  di  pietà  (ingoiare;  Teffere  ne' pub- 
blici affari  perpetuamente  dalla  voftra  Cit- 
tà impiegato  ,  fono  qualità  tutte  ,  che  da^ 
ciòinverun  conto  feufar  non  vi  poflbno, 
ficcome  dalle  cofe  qui  su  ragionate  potete 
aver  conofeiuto  .  Era  mi  pur  ruanifefta  per 
molte  pruove  quella  vaghezza  ,  che  vi  pre- 
domina, di  fapere  ,  per  cui  feemantfo  Tore 
del  fonno  per  impiegarle  leggendo  ,  sì  vi 

4iete  d'antica,  e  moderna  erudizione  forni- 
to, che  dove  coloro  ,  che  operare  vi  veggo- 
no, non  fanno  immaginare,  che  momento  li- 
bero vi  rimanga  da  i  pubblici ,  e  privati  affari  ; 

quegli  all' oppofto,  che  con  voi  di  letteratura 

favel: 
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favellano ,  del  voftro  faperc  maravigliati , 
partono  nelP  animo  loro  fermamente  per- 
fuafi,  che  fa  voftra  vita  non  ad  altre  cofe  fu 
iniefa  ,  che  alla  lesione  de"  libri,  e  allo  tlu- 
dio.  Ma  ne  pur  quella  ragione  vi  può  effere 
{officiente  fchermo,  perchè  per  voi  la  Sferi- 
ftica  continui  a  giacere  ,  Accorile  per  gli 
efempJi  qui  su  allegati  potete  etter  eoa* 
vinto  • 

Nè  vi  mancano  già  perfone  nella  vo» 
(Ira  Famiglia  ,  anche  fola  ,  colle  quali  infti- 
tuire  ieiìofe,  e  belle  Partite.  Avete  una  Mo- 
glie, che  per  gP  illadri  fuoi  pregi  ,  eVirtù, 
e  per  la  fiogolar  fua  favie^za  ,  digniffima-* 
effendo  di  riverenza  ,  e  di  {lima  ,  io  poffb 
però  alla  Principerà  figliuola  d'Alcinoo  fen«» 
zì  temenza  rafFamigliare,  Nè  va  quello  mio 
paragone  molto  lontano  dal  yero  ;  poiché, 
di  quegli  ella  nacque,  che  non  pure  di  fpe*- 
rienza,  di  fenno,  di  coflumi,  e  di  fede  com«? 
piuto,non  ordinaria  autorità  univcrfalmente 
ha  confeguita  tra  noi  ;  ma  intimo  Coni- 
gliere diStato  della  piùragguardevol  Sovra- 
na 
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ca  l'Imperatrice,  e  Regina  noftra;  Reggen- 
te in  uno,  e  Prefidente  del  Senato  Eccellen- 
tiflirno  di  Milano,  ampiamente  per  dignità, 
c  per  maneggi  fopra  il  Volgo  riluce  «  Con 
efla  vollra  Moglie  dolciffiraa  ,  c  con  que* 
molti  avvenenti ,  e  fpiricofi  figliuoli ,  che* 
per  la  loro  vivacità ,  attitudine  ,  e  grazia  vi 
formano  bella  ,  e  lieta  corona,  voi  con  tutt' 
agio  potrete  quefto  intertenimento  in  liete 
fazioni  efercitarc  .  Ed  io  cosi  per  tutt'  i  ri* 
guardi  venendo  poi  nella  voftra  Cafa  a  rif- 
centrare  compiutamente  la  Cafa  d'Alcinoo, 
potrò  con  tal  nuovo  efempio  altri  molti  de* 
ftare  a  sì  nobile  ,  dilettevole  ,  c  fano  efer- 
cizio  :  onde  ritorni  il  Giuoco  della  Palla  in 
queli'  antica  cflimazione  ,  della  quale  fu  già 
negli  ottimi  Secoli  pacifico  poffeflòre  ;  e  h 
quale  gli  farà  in  tutti  i  tempi  a  ragiono 
c^vuta . 


Z>ie  6.  Oftobris  1751, 


IMPRIMATUR. 

F.  Jo:  Baptifìa  Wabemans  O.  P.  Sacra  Theo- 
logw  Magtfter  Commi/ s.  S^Officti  Mt  diafani  Q 

prancifcus  Curionus  Archipresb.  S.  Eufebii  prò 
Eminenti  [s. ,  &  Reverendi/*.  D«  D.  Card* 
Archiep. 

Viàìt  Julius  Caefar  Berfanus  prò  Excelh  Sewttt. 


IN  MILANO, 


Nella  Stamperìa  di  Antonio  Agnelli. 
Con  licenza  de'  Superiori, 


.;i.v\L 
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